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Xin chao

Chuong trinh Mam non Prince William 1a cac chuong trinh phét trién tré em toan dién danh
cho tré mau giao cw tru tai quan Prince William.

Muc tiéu clia ching t6i Ia cung cAp mét chuong trinh chét luong cho tré mau gido va gia dinh
clia chling, nh4n manh gido duc, strc khde, ky ndng xa hoi va sw tham gia ctia phu huynh. La
cha me, ban dong mét vai trd quan trong trong né luc ndy. Chung i sé lam viéc theo nhom
dé tao co’ hoi cho si tang trudng va phét trién clia con ban.

Chung t6i cung cAp mét mai trrong kich thich va doi ngl nhan vién chuyén nghiép. Chung toi
hé tro’ cac gia dinh dap tng nhu cau ctia ho va nhu cau clia con cai ho thong qua cac nguon
Iwc cong dong

S0 tay nay sé tra 161 nhiéu cau hai clia ban vé chirong trinh. C6 gang gilr s6 tay & mét no
thuan tién dé ban co thé tham khao trong nam hoc.

Video Pinh hwé'ng cho phu huynh mam non

Tai liéu can thiét

Chuén bi dén trwong

Nhém gidao duc mam non / Dich vu gia dinh

Cac bira an
Suc khoe
Phwonq tién van chuyén

Chwong trinh giang day trén I&p

Chuyén cén
Lam tinh nguyén vién
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Vang mat va di mudn

Tré em nén di hoc moi ngay triv khi bi
&dm bowir vi tré gap khé khan trong viéc
hoc tap va thich nghi v&i thoi quen khi
vang mat hoac dén muén.

Trach nhiém cua phu huynh:

v' Théng bao cho van phong nha
trwo'ng va Nhan vién Dich vy Gia dinh
trwdc 9 gi® sang néu con ban vang
mat.

v Glri mét ghi cha dén truwéng néu rd ly
do vang mét.

v Khi tré vang mat tir 3 ngay tré 1én ma
khong co ly do va gia dinh khéng
phan héi, mét chuyén tham nha duoc
tién hanh dé dam bao tré dwoc an
toan va xac dinh ly do vang mét.

Can c6 giay cua bac si khi:

v' Tré em vang mat tlr 3 ngay lién tiép
tr& 1én do ém dau

v Tré em da dwoc phau thuat hoac
nhap vién

v' Tré méc cac bénh truyén nhiém

v Thuwéng xuyén vang mét do ém dau
(10 ngay tré Ién trong nam hoc)

Di hoc khong thwé'ng xuyén:

v' Hai hodc nhiéu lan vdng mat méi
thang

v" 10 14n vang mat khéng cé ly do tré
Ién trong nam hoc

v Tré em c6 thé bi bé hoc vi di hoc
kém

v' Sau 15 lan vang mat lién tiép, tré sé
tw déng bi rut tén

Di muoén va vé sém:

v Di muén va vé sém |a gian doan viéc
day hoc

v Néu con ban dén truéng mudn, hay
thdng bao cho van phong nha
trwong

v Tré em c6 thé bi tut lai vi thwong
xuyén di muén hodc vé sém

Boc thém vé Chinh sach Chuyén can trén trang
web Chuyén can cta PWCS. —

=

Tai nan va thwong tich & trwong

Néu con ban bj tai nan/thwong tich &

trwong:

v' Tré em duoc y ta trwong hoc tham
kham va so cwru thich hop

v" Phu huynh dwoc thong bao qua dién
thoai va/hoac bao cao thwong tich

Néu con ban can cham soc y té khan

cap:

v" Nhan vién nha trwdng goi 911

v" Phu huynh dwoc thong bao qua dién
thoai

v Diéu tri y t& khan cap dwoc lap héa
don vao bao hiém y té cta tré trudec.
Néu hoa don nhiéu hon nhirng gi
dwoc bao hiém chi tra, bao hiém tai
nan cta Hoc khu Prince William
cling sé duwgc lap hoa don.

v" Néu ban khéng c6 bao hiém y té cho
con minh, ban sé c6 trach nhiém
thanh toan moét phan héa don ma
bao hiém khéng tra.



https://www.pwcs.edu/departments/student_services/attendance/index
https://www.pwcs.edu/departments/student_services/attendance/index
https://www.pwcs.edu/departments/student_services/attendance/index

Nguyén tac hanh vi

M6t trong nhirng muc tiéu cua chwong trinh la tao ra mét méi trweéng hoc tap an
toan, am ap, quan tam va phong phu cho tat ca tré em trong chwong trinh. Cac
chién lwoc phd quat ma gido vién dang st dung trong I&p hoc dé hé tro muc tiéu nay
bao gébm théi quen hang ngay, lwa chon tich cwc, chuyén hwéng hanh vi, khen ngoi va
khuyén khich, khoang cach, hinh anh va hau qua logic.

M6t sb tré c6 hanh vi can hé tro bd sung dé ngan chan cac hanh vi gay réi. Sau day la
céac chién lwgc cé thé dwoc st dung:

v Tang cwdng cac nghi lé yéu thwong,

v' cbng cu cam giac,

v cac théi quen va / hoac hinh anh ca nhan, va

v/ cau chuyén xa hoi

Déi v&i nhirng tré em tiép tuc thé hién cac hanh vi thach thirc, nhém sé tién hanh quy
trinh Ngan chan, Day, Tang cwong- cho Tré nhé (PTR-YC). PTR-YC la mét quy trinh
dwa trén bang chirng va nghién ciru dé hé tro tré em tor 2.5 — 5 tubi.

Céc cudc hop PTR-YC bao gém gia dinh, nhém giéo vién, Chuyén gia Gido duc,
Chuyén gia Cam xuc Xa hoéi, Nhan vién Dich vu Gia dinh va ban giam hiéu tai tredng.
Nhém sé phat trién mot ké hoach dé h tro tré trong I&p hoc va & nha. Qua trinh nay
thwdng méat khodng 2 thang; Tuy nhién, nhiéu tré em thay gidm dang ké& cac hanh vi
thach thirc sém hon trong qua trinh diéu tri nay.

Trong treong hop hanh vi khong an toan nghiém trong (chang han nhw danh, da,
can hoac ném do6 vat) cé thé lam ton thwong tré em khac hodc ngwei Ion va tré
khoéng thé binh tinh tr& lai véi sw hé tro:

« Dira tré c6 thé dwoc tach ra khéi tinh hudng. "Toi sé c6 thém s giup d& cho
ban dé ban cdm thay an toan, va I&p hoc sé dwoc an toan."

« Giao vién c6 thé lién hé vé&i ban giam hiéu va tuan theo quy trinh tai treong
clia ho dé hd tro cac hanh vi an toan.

« Khi can thiét, ban giam hiéu nha trwong c6 thé cho phép mét dira tré dwoc
gWri vé nha. Trong trwdng hop doé, ban gidam hiéu tai trwdng sé lién hé véi phu
huynh/ngui giam hd dé doén tré ngay lap tirc hodc sap xép dé ngudi dwoc Gy
quyén duoc liét ké trén thé khan cap cla tré sé dwoc don.

« Néu dwoc cho vé nha, tré sé tré lai trwong theo chi dan ctia ban giam hiéu
nha trwéng va sé duoc giam sat bdi gido vién va nhém mam non thdng qua
quan sat. Cac chién lwoc bd sung sé dwoc dwa ra dé cung cap hd tro.

« Co thé dwoc quyét dinh rang hoc sinh sé c6 mét ngay hoc ngan hon. Néu
diéu nay xay ra, mot khoang thdi gian gidi thiéu cu thé (vi du: 3-6 tuan) va
khodng thoi gian tham dw (vi du: 9-12:30) sé dwoc ghi chi trong ké hoach hanh
vi (PTR-YC) v&i muc tiéu dwa hoc sinh tré lai mot ngay ngay khi ho san sang.
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Van chuyén bang xe buyt

Pén bubi sang:

Con ban phai c6 mat tai tram xe

buyt véi ngwéi 1&n triéc khi xe

buyt dén.

v' Tai xé xe buyt sé& khong doi néu
khong cé ai & tram xe buyt.

v' Cho phép mu&i (10) phut trwde va
muwoi (10) phut sau gi¢ xe buyt
theo lich trinh dé phu hop véi diéu
kién giao thong.

Tra tré budi chiéu:

Ngwoi dwoc Gy quyén phai doii tai

tram xe buyt.

v" Nhirng nguwi don tré em ti xe
buyt phai cé giay t& tuy than cé
anh hop Ié va phai dworc liét ké
trén Mau Gy quyén xe buyt.

v" Néu khéng c6 ai & tram dirng
(hodc néu ngudi cé6 mat khéng co
gidy to thy than hodc khéng dwoc
liét ké trong mau Uy quyén Xe
buyt), dlra tré sé dwoc tra lai
trirdng co’ sé cla chung.

v Néu tra lai, tré em phai dwoc don
trong vong 45 phut

v' S& Dich vu Xa hoi dwge goi khi tré
em khéng dwgc don trong vong
45 phut
Ngw&i di bé / Ngweoi lai xe hoi:
Phwong tién van chuyén chi dwoc
cung cap cho tré em trong khu vuec di
hoc, cach méi trworng mot dam tré
Ién. Cac khu vy trong vong mét dam
dwoc coi la khoang cach di bd.

Tré em di bo dén trwong phai:

v BPuwogc ngudi lén di cung vao lop
hoc,

v Pén va don dung gi®

v Giao vién khong thé cham séc
tré em trwéc hoac sau gio hoc

Mau Gy quyén xe buyt:

Tré em CHI dwoc tai xé xe buyt tha
cho nhirng ngudi tr 12 tubi trd lén,
duoc liét ké trong Mau Oy quyén xe
buyt ctia con ban.

Dé dam bao an toan cho con ban:

v Tai xe xem giay t& tuy than c6
anh hop 1@ moi ngay

v" Phu huynh phai cap nhat thong tin
lién lac va trwong hop khan cap

v' Viéc bb sung vao Mau Gy quyén
xe buyt phai duwgc thwe hién trwéc
24 gi® dé xe buyt, trwong hoc va
van phong co thdi gian cap nhat
théng tin.

Quy tac di xe buyt:

Tré em phai tuan tha cac quy tac
xe buyt; Vui long giai thich cac quy
tac cho con ban. Néu con ban khéng
tuan theo cac quy tac, ban sé dwoc
thédng bao. Néu hanh vi nay tiép tuc,
ban sé co trach nhiém dwa con dén
trwong.

e Ludn ngdi xudng va trong ghé tré
em.

e Gilr cho tay va chan yén
e Khong st dung ngdn ngi¥ thd tuc

e Lang nghe hwéng dan cla tai xé
xe buyt / giam sat

e Khong mang thirc an, d6 choi hodc
do dién tir trén xe buyt

Phu huynh hoac ngu&i giam hd co
trach nhiém thong bao cho nhirng
nguwdi dwoc Gy quyén (ngudi trong
tré, ngwoi than, nha tré, ban bé, v.v.)
vé Quy tac va Quy dinh Xe buyt
Truwdng hoc.



Dién thoai Di dong:

Tré em khéng dwoc phép st dung dién thoai di ddng hodc thiét bj ca nhan & trwdng, ké
ca trong cac chuyén di tham quan. Vui long khéng g dién thoai di ddng, may tinh
bang, thiét bj hoic thiét bi dién tir ttr nha dé tranh hw héng hodc mat mat. Néu do
dién tir dwoc glri tlr nha, ching phai dwoc cat gilr trong tui sach cua tré va tat trong
ngay hoc. Nha trwdng khéng chiju trach nhiém néu cac vat dung dwoc givi di bi méat, bj
danh cap hoac hw hang.

Quan ao

Hay chéc chan rang con ban luén cé quan 4o thay sach sé & truong. Ching toi khuyén
ban nén cung cap mét tui quan 4o cé khoa zip bao gdm 4o so mi, quan [o) 6t va tat.
Vui ldng dan nhan tui véi tén ctia con ban. Néu con ban mang quan 4o ban vé nha, vui
long giat va tra lai trwdng ngay lap tlrc.

Tré em nén mac quan 4o da giat va thoai mai dén trwdng. Ho sé choi trén san choi va
vé tranh co thé lam ban quan ao. Con ban ciing nén di giay tennis moi ngay. Dép, gubc
va dép x6 ngén khéng an toan khi & san choi hoac trong I6p hoc.

Quy tac rng xtv

Hanh vi lich sy va ton trong gitra tt ca nhirng nguwoi tham gia chwong trinh Ia diéu can
thiét @& Chwong trinh Mam non cung cap mét méi trwdng an toan va tich cwe cho tré
em, gia dinh va nhan vién. Tat ca nhirtng ngwei tham gia dw kién:

e Ton trong tirng tré em, gia dinh va nhén vién va khéng rap khuén hoéc phén
biét doi xtr dwa trén gi¢i tinh, chung téc, dan téc, van hoéa, ton giao, khuynh
hwéng tinh duc hoac khuyeét tat.

Hanh vi sau day sé khong dwoc phu huynh / ngwdi giam hd hoac nhan vién dung thu:
e De doa (bang I&i ndi hodc thé chat) dbi véi tré em, cha me hodc nhan vién

e Lam dung bang I&i néi bao gém chri b&i, ngdn ngir mia mai, de doa hodc nhan xét
xuc pham

e Quay rdi tinh duc bao gdbm cac hanh déng hodc clr chi tinh duc khéng mong muédn
e Cai va, danh nhau, la hét hoac hanh vi hung hang
e Bao Iwc thé chét

Nhan vién sé bao cao vi pham cho quan ly toa nha hoac quan ly chwong trinh‘cfja ho.
Neéu phu huynh/nguwoi giam ho vi pham Quy tac Ung xtr, chwong trinh ¢6 quyén han
ché quyén truy cap vao cac hoat ddng hoac co s& vat chat cia chwong trinh.

Phu huynh/nguwdi giam ho nén bao cao vi pham cda nhan vién cho quan ly toa nha
ho&c quan ly chuong trinh, nguoi sé lam viéc voi tat ca cac bén lién quan dé giai quyét
tinh huong theo chinh sach nhan sy cia PWCS.
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Co quan thyce thi phap luat dia phwong hoac Phong Dich vu X& héi sé duoc goi néu s
an toan cua tré em hoac ngu&i I&n bi de doa.

Quy trinh giai quyét maéi lo ngai/ phan nan

M&c du hy vong la mét kénh giao tiép mé va thai d6 hop tac sé cung cap gidi phap cho
hau hét cac van dé & cap dd I6p hoc, nhwng mot sé van dé vé chinh sach, thi tuc hodc
luat phap cé thé khong dwoc gidi quyét. Khi cdm thay c6 cau hadi vé viéc tuan thi chinh
séach, th tuc hodc luat, lo 1&ng / phan nan bang van ban cé thé duwoc ndp trén mét biéu
mau duwoc cung cap cho muc dich d6. Cac mau nay ¢ san trong van phong trudng.

Biéu m3u Néi lo lang / Phan nan cta Phu huynh d3 dién day da sé dwoc ndp cho
Nguwoi giam sat. Ngwoi giam sat sé gap ngwoi ndép don phan nan trong vong mudi (10)
ngay lam viéc sau khi don dwoc nép. Nhirng ngwdi d6 cé thé di cing véi mét ngudi
dai dién, néu mudn, va sé dwoc phép xuét trinh bang chirng.

Quyét dinh giai quyét phan nan sé dugc cung cap cho ngwdi ngp don trong vong mudi
(10) ngay lam viéc ké tir ngay két thic phién diéu tran.

Quyét dinh c6 thé duwoc Uy ban Gidi quyét phan nan ctia Hoi ddng Chinh sach xem xét
theo yéu cau béng van ban ca ngudi ndp don khiéu nai ban dau trong vong mudi (10)
ngay lam viéc ké tir quyét dinh ban dau. Nguwoi ndp don phan nan sé duoc thong bao
vé bét ky giai phap nao dugc dé xuét va néu khong dwoc chap nhan, khang céo cudi
cung vé quyét dinh cta Uy ban Khiéu nai c6 thé dwoc dwa ra cho toan thé Hoi déng
Chinh séach trong vong mudi (10) ngay lam viéc trwéc cude hop Hoi ddng Chinh sach
theo lich trinh thuwéng xuyén tiép theo.

0.

Ky luat cé y thiee dwoec st dung lam hwéng dan cua chung toi dé quan ly Iép hoc. Cac
khia canh quan trong ctia Ky luat c6 y thirc bao gom:

Ky luat cé y thure

=

e M®&i dira tré 1a mot phan cua "gia dinh di hoc".

. I\{Iéi ngay con ban sé cé mét cong viéc (ngwoi gilp viéc ban, ngudi ghi chép tir
te, trwrdng nhém, v.v.).

e Tré sé hoc cach cham séc nhu cau clia ban than va cham séc ngudi khac.
e Tré tap hit thé sau dé binh tinh va diéu chinh cdm xtc ctia minh.
e Tré em hoc cach gidi quyét van dé théng qua néi chuyén.

Phu huynh va nhan vién dwgc dao tao quanh nam vé Ky luat co6 y thic.
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Giao duc nhirng nam dau d&i

M6t trong nhirng muc tiéu chinh ctia chwong trinh la giao duc con ban. Tré em hoc khi
chung tham gia vao nhirng trai nghiém gitp phat trién nhan thirc, thé chat, xa hoi va
cdm xuc cla ching. Chwong trinh gidng day HighScope dwoc st dung dwoc thiét ké
d&c biét dé& con ban phat trién nhivrng ky ndng nay. Diéu rat quan trong la tré em phai
di hoc méi ngay dung gi®, trte khi bj 6m.

Gi4o vién sé cung cip cho ban nhitng y twéng yé cac hoat déng ma ban cé thé lam &
nha dé gitp con ban cd dwoc nhirng ky nang can thiet cho trwvong mau giao. Hoat dong
tot nhat la doc sach cho con ban moi ngay.

St dung chwong trinh gidng day, gido vién phat trién gido an hang ngay cung cap
nhleu trai nghiém thwe hanh khac nhau. Ké hoach bai hoc dwoc dang hang tuan trong
mdi 1&p hoc.

Lich trinh mau hang ngay :
(L&p hoc ca ngay)

Budi sang Budi chiéu
5-10 phat  Dén / Chao hoi 60 phut Thoi gian lam viéc
5-10 phat Khé&i dong ndo bd 20-30 phat  An trwa
15-20 phut  An sang 60 phat Nghi ngoii
5-10 phut  Banh rang 10-15 phat  Vong tron biét chi
10-15 phut  Hwdng dan nhém 16n 30 phut Thoi gian lam viéc #2
10-15 phat  Hwéng dan nhém nhé Ra vé

30 phut Choi bén ngoai

Hoat dong hoc tap:

Néu ban nhin xung quanh I&p hoc, ban sé thay tré em choi trong cac nhém nhd, nhém
I&n hodc mot dbi mot véi mot dira tré khac hodc gido vién. D6 la cach ho hoc cach suy
nght, ndi va st dung co thé ctia minh. Tré em choi trong cac hoat ddng nhw nghé
thuat, kich, xay khéi, ghép hinh, sap xép, viét va doc.

Vui choii Ia céng viéc cua tré em.

10
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Vi du vé db choi va hoat ddng ma tré st
dung dé xay dwng hoc tap va phat trién la:

D_he
bl Y

Vi DU VE PO CHOI VA HOAT PONG KY NANG

Cau db, trd choi ghép va tri nhé, hinh dang va mau sac Nhan thac (K§ nang tw duy)

Sach truyén, thé tranh, bang, néi chuyén véi ban bé, choi déng | Ngén ngii
kich

Xe ba banh, san choi, thiét bi, khiéu vi va tap thé duc Van dong thé (Co Ién)

Khdi Lego, kéo, but mau, hat, bang chét, cau dd, choi bot, vé Van déng tinh (co’ nhd)

Vé sinh ca nhén, bira &n kiéu gia dinh, thwc hanh véi day budc | Tw choi
(khoa kéo, chot, cuc ao va day giay)

Tro choi nhom khu vire choi cho cac khdi va xe tai, bup bé va | Cac Ky nang Xa hoi:
quan ao mac quan ao

banh gia

Ky nang cla tré dwoc danh gia bang cach quan sat ching trong cac hoat déng hoc tap.
Tré em dwoc danh gia lién tuc va tré em dwoc danh gia chinh thirc ba lan mét nam vé
toan, khoa hoc, phat trién thé chat, phwong phap hoc tap, phat trién xa héi / cdm xuc va
doc viét, Théng tin vé cac danh gia nay dwoc chia sé tai cac cudc hop phu huynh/gido
vién.

Ngoai ra, trwdc khi hoc mau gido, nhirng hoc sinh da cho biét néi mét ngén ngl khac
ngoai tieng Anh trong Khao sat Ngoén ngtr Me de khi dang ky, dugc danh gia dé xac
dinh mirc d6 théng thao tieng Anh cla ho.

11
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Thé Khan cap:

Chi nhirng ngwi c6 tén trong Thé

Khan cap méi c6 thé don con ban tir

trwong.

v’ Bétky thay déi nao vé nguoi dwoc
ay quyen déu can thong bao trwéc
24 gi®&» dé dam bao tat ca nhan vién
sé c6 théng tin maéi nhét.

v Khi dén con ban tai trwdng, nhan
vién van phong sé yéu cau xuét trinh
gidy to thy than cé anh hop 1&.

Tat ca cha me, bao géom ca nhirng
ngwi c6 quyén nudi con chung
khéng sbng trong gia dinh, déu c6
quyén dén con cua ho, trir khi cé
Iénh cha toa an cam.

Diéu quan trong la chang tdi phai c6
théng tin hién tai va chinh xac trong
trwdng hop khan cip. Bao cao tat ca
cac thay doi lién quan téi:

v' Diachi:

v S6 bién thoai:

v Nguoi duoc Gy quyén

Thdng bao cho giao vién va/hoac Nhan vién
Dich vu Gia dinh clia ban cang sém cang tot.

Tinh huéng khan cap

Sv an toan cua tré em va nhan vién la
wu tién hang dau ctia PWCS. Doc thém
vé Ké hoach Quan ly Khiing hoang va
cac bién phap bao mat dwoc ap dung
trén trang web S8n sang déi phé vo
khtiing hoang PWCS.

PWCS chia sé théng tin vé cac trwong
hop khan cap v&i phu huynh qua email,
tin nhan, dién thoai va trén
WwWWw.pwcs.edu.

Nhan vién dich vu gia dinh

Nhan vién Dich vu Gia dinh (FSW) déng
vai trod la cau ndi gitra gia dinh, trwong
hoc va cong ddng. FSW 1a mot nguoi
ing hé va ngudn luc d& dam bao tré em
dwoc tiép can véi cac dich vu can thiét.

FSW chiu trach nhiém:

v' Hoan thanh don dang ky véi cac gia
dinh quan tam

v' Hb tro phu huynh trong qua trinh ghi
danh

v Xem xét tai liéu dé cap nhat hoé so

v’ Giam sat diém danh cla hoc sinh

v' Cung cép gidi thiéu can thiét

FSW tién hanh tham nha hoic hoi nghi

v&i méi gia dinh. Trong cac chuyén

tham, cac gia dinh co co hoi:

v’ Xem xét nhirng diém manh va nhu
cau cla gia dinh mét cach bi mat

v' Thao luan vé cac muc tiéu gia dinh

v' Yéu cau gidi thiéu cong dong (chang
han nhw thwe phdm, quan 4o, chdm
s6c y té va gido duc nguoi Ion).

v" Nhan Hwéng dan Tai nguyén Cong
dong

Cac gia dinh dwoc khuyén khich lién hé
voi FSW Cl]a’ ho néu cé bat ky cau hoi
hoac thac mac nao.

Dich

Nhém FSW song ngir tiéng Anh va tiéng
Tay Ban Nha. B6 phan trwong cung cép
dich gia cho cac ngén ngir khac.

Bao mat

Hbé so cla tré em dwoc coi la bi mat.
Cha me va tinh nguyén vién bi cAdm xem
xét bat ky hd so' nao khac ngoai hé so
clia con cai ho. H6 so chi danh cho
nhan vién va chuyén gia trén co s& "can
biét".


https://www.pwcs.edu/departments/risk_management/crisis_preparedness/index
https://www.pwcs.edu/departments/risk_management/crisis_preparedness/index
http://www.pwcs.edu/
https://www.pwcs.edu/departments/risk_management/crisis_preparedness/index

Sw Tham gia cua gia dinh:

Cha me |a mét phan quan trong cla
chwong trinh mam non. Nghién ctu cho
thay cang nhiéu gia dinh tham gia; Tré
em hoc tap tét hon & trwong.

C6 nhiéu cach dé tham gia vao truéng
mam non!

Ban c6 muén hoc cach giup con ban

& nha khéng?

e Tinh nguyén trong I&p hoc va xem
chwong trinh gido duc mam non dang
hoat dong. Nhiéu hoat dodng trong I6p
hoc cé thé dwoc thwe hién tai nha véi
céac vat dung duoc tim thiy xung
quanh nha.

e Tham dw khéa dao tao Ky luat Y
thirc, dwoc cung cap trong subt nam
hoc. Tham gia cung cac phu huynh
khac va tim hiéu vé cac ky thuat ma
giao vién st dung trong I&p hoc ma
ban c6 thé st dung & nha!

Ban c6 muén chia sé mét kj nang vé&i

ngwdi khac hodc hoc diéu gi d6 méi?

e Chia sé théng tin vé truyén théng
hoac van hoéa gia dinh cla ban vo&i
cac em trong I&p hoc. Chia sé b swu
tap yéu thich, ky nang hoac tai nang
cua ban hoac giup giao vién thyc
hién mot dw an trén 16p.

e Tham dy mét sd khoa dao tao va
cudc hop dwoc cung cép (I6p dinh
dwdng, hop phu huynh, I&p hoc nubi
day con cai, v.v.).

Ban ¢6 mudn lam cho céng déng cua
minh t6t hon cho tat ca cac gia dinh
khéng?

e Dai dién cho I&p hoc cta con ban voi
tw cach la can bd I1&p hoc trong Hoi
ddng Chinh sach, ho&c bat ky Gy ban
nao trong sé nhiéu Gy ban phuc vu
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chwong trinh nay. Hoi ddng Chinh
sach hop médi thang mét 1an. Uy ban
bao gdm phu huynh va dai dién coéng
ddng, nhirng ngudi dua ra quyét dinh
vé chuong trinh (cach chi tiéu tién,
cac lya chon chwong trinh va thao
luan vé& cach cai thién chwong trinh).

e Tham gia vao PTO / PTA tai trwdng
hoc clia con ban.

Céac chuyén di tham quan

Khi mét chuyén di tham quan dworc 1én
lich, m&i tré& em phai c6 mét gidy cho
phép da ky trudc khi tham gia chuyén di
tham quan. Tré em khéng c6 phiéu cho
phép c6 chir ky sé khéng dwoc phép
tham gia.

Néu con ban khéng thé tham gia hoéc
ban khéng mudn con minh di thyc té,
tré phai & nha vao ngay do.

Phu huynh dwoc khuyén khich tham duw
chuyén di tham quan vé&i con ho khi c6
ché tréng, nhwng chiing téi khéng thé
cho phép cac tré em hoac anh chi em
khac tham gia chuyén di tham quan
néu ching khéng dang ky tham gia
chwong trinh cua chuing toi.

Qua tang

Chwong trinh cua chung téi khéng cho
phép gido vién va nhan vién nhan qua
tang hodc tién thwédng tir bat ky ai nhan
dich vu ttr chwong trinh.

Giao vién khoéng duoc tang qua cho tré
em va viéc trao doOi qua gilra cac em
trong I1&p hoc cling khéng dwoc phép.

Cam on ban da théng cam.



Yéu cau vé sirc khoe

Tré em khoe manh di hoc thudng xuyén hon va co nhiéu kha nang thanh céng & trwdong
hon. Bé gitp con ban khde manh, chwong trinh Mam non yéu cau nhirng diéu sau:

1. Kiém tra Strc khoe
Can kiém tra strc khde day du trén "Mau sirc khde dau vao truong". Cac cude kiém tra bao
gém hemoglobin / hematocrit, nAng d6 chi trong mau, huyét ap, chiéu cao va can nang, tiém
chiing va sang loc lao.

2. Kham nha khoa o . .
Khém rang ban dau dé lam sach va diéu trj florua, theo dai dinh ky va diéu tri sau thang mot
[an.

Céc budi sang loc dwoc hoan thanh béi chwong trinh:

1. Sang loc phat trién ] '
Sang loc duoc hoan thanh trong vong 45 ngay ké tlr ngay dang ky. Gidi thiéu dén dich vy
Child Findcd thé duoc thue hién, néu thich hop.

2. Kiém tra giong ndi, thinh giac va thij luc ]
Sang loc duoc hoan thanh trong vong 45 ngay ké tlr ngay dang ky. Gidi thiéu sé duorc thure
hién khi thich hop cho tré em can theo déi thém.

Ké hoach diéu trj y té:

Bat ky tré nao dwoc chan dodn mac bénh hen suyén, dj ting thuc pham, co giat, tiéu
duwong hoac can dung thudc hang ngay hoac diéu tri cho mét tinh trang y té sé dwoc
yéu cau co tuyén bo bang van ban tlr bac si dwoc cap phép hoac y ta hanh nghé dwoc
cap phép.

T4t ca hoc sinh c6 bat ky diéu kién nao néu trén phai cung cap cac biéu mau
chinh xac cho trwdng.

Ban co thé lién hé vai Nhan vién Dich vy Gia dinh hodc Nhom Y té ciia minh dé 1ay bat
ky biéu mau can thiét nao. Biéu mau da ky va thuoc phai dwoc mang den cho y ta
cua trwong trwwéec khi tré cé the bat dau di hoc.

14
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Thuéc men:

Cha me nén cb gang hét strc dé str dung cac loai thudc can thiét cho con minh tai nha.
Trong tredng hop can dung thudc tai trwedng, phu huynh sé:

1. Van chuyén thuéc dén va di tir treéng. Trong moi truong hop, hoc sinh sé
khéong dwoc phép tw dung thudc hoac s& hiru thudc tai tried'ng hoac trén xe buyt.

2. Ky van ban Gy quyén cho nhan vién nha trwéng quan ly thudc.

3. Cung cap hwéng dan cua bac si vé loai thude, ly do dung thudc, liéu lvgng can
thiet, khoang th&i gian va thoi gian dung. Mét nhan ctda hiéu thudc la du.

4. Cung cap thuéc trong hdp dwng nguyén ban va dam bao né khong hét han st
dung.

o

" %p = L
1
2t 2 .glﬁ.f- ﬁ

e Néu thudc can lam lanh, phu huynh nén kiém tra véi nha treong dé xem co kho
lanh hay khéng. Cac quy dinh cia B Y té khdng cho phép bao quan thudc trong
td lanh bao quan thwc pham.

Luwuy:

e Nha trwéng sé khéng chiju trach nhiém dbi véi thudc bj méat hodc bj db ra.

e Tét ca cac loai thubc dwoc sl dung tai trwdng phai dwoc gilr trong khu v ¢é
khéa. Chi nhirng ngudi dwoc hiéu trwdng chi dinh méi dwoc quan ly thude cho
hoc sinh. Trong moi trwdng hop, hoc sinh khédng dwoc phép lay thude cla riéng
minh tr khu viee da dwoc khoa bao vé.

e Tét ca cac ghi chu t& phu huynh hodc ngwdi giam ho, cting nhw don thuéc bang
van ban cla bac si, sé dwoc lwu triy tai trworng cho dén cudi nam hoc.

Boc thém vé Dich vu Y t& PWCS, Yéu cau Strc khoe, Ké hoach Biéu tri Y té va Chinh
sach vé Thuoc trén trang web Dich vu Y té Hoc sinh PWCS.

15
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Chinh sach 6m dau:

bénh cta con ban. Vui léong cho con ban
den trwwdng moi ngay triv khi tré c6 nhirng
dieu sau day trong vong 24 gi® qua:

e S6t (100° tré’ Ién do bang dwéng
miéng) -
o Tiéu chay (2 lan di phan Iéng lién
tiép)
e Bubn nén
e Niém mac miii chuyén tir trong sang xanh

Khi con ban bj 6m, vui long goi cho nha Y ‘r
tredng va yéu cau giao vién thong bao vé - y
I B

L

S

8

P

o

Néu con ban bi s6t, nén mira hoac tiéu chay, ching sé can phai khéng c6 triéu
chirng ma khong can dung thuo6c trong 24 gio treéc khi tre lai trwong. Doc thém
vé thoi diém dé tré em & nha khai trwong trén trang web Chuyén can ctia PWCS.

Con ban nén dén gap bac si va dwoc cho phép trwéc khi tré lai trwdong néu:
e Ho méc cac bénh truyén nhiém nhw mét dd, viém hong lién ciu, hac 1ao hodc
chéc 16.
e Vra cé phau thuat (bao gébm ca phau thuat trong ngay). Hoac
e Ho da dwoc dwa vao bénh vién vi bat ky ly do gi.

Ghi chu cta bac si can néu rd:

Véan dé hoac tinh trang y té
Diéu tri

Mcrc dé hoat dong dwoc phép
Ngay tré cé thé tré lai trwong

Nhan vién va tinh nguyén vién sé tuan theo chinh sach bénh tat twong tw nhw da néu &
trén.

16
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Tham nha & Hai nghi

Cac gido vién hoan thanh cac chuyén thdm nha va héi nghj trong subt ca nam. Tuy
thudc vao hwéng dan hién tai ciia cac quan chirc tiéu bang va dia phwong, mot sé
chuyén tham cé thé dién ra do. Cac gido vién sé dén thdm ban trwdc khi con ban bat
dau di hoc dé& gdp con ban trong mét méi trwdng quen thudc véi ho.

Trong ndm hoc, ¢6 hai héi nghi bd sung va mét
chuyén tham nha bo sung dé thao luan vé sy tién
bd ctia con ban. Cac cudc hop theo lich trinh sé dién
ra:

e Thang 11, HGi nghi Phu huynh / Gido vién tai
trwong

e Thang 1 dén thang 2, gido vién tham nha

e Thang 4, HOi nghi Phu huynh/Gido vién tai

trwong

Nhan vién Dich vu Gia dinh ciing s& I&n lich mét Ian thadm nha dé thao luan vé cac muc
tiéu gia dinh va giup giai quyét bat ky méi quan tdm nao. Cac chuyén tham nha cla
Nhan vién Dich vu Gia dinh dwoc 18n lich tir thang 7 dén thang 11, hodc khi can thiét
dwa trén hoan canh gia dinh.

Vi Iong cb géng giir tt ca cac cude hen hodc thdng bao trudc 24 gidy dé Ién lich lai cac chuyén tham.

Bao cao bat budc vé lam dung va bé bé tré em

Luat Virginia 63.1-248.3 quy dinh rang, "... bat ky gido vién hoac ngu®i nao khac lam
viéc trong mét trudng cdng lap hodc tw thuc... Ngudi cé ly do dé nghi ngér ring mét
dira tré 1a mot dira tré bj lam dung hoéc bi bd roi, phai bao cdo van dé ngay lap tic"
[cho Phong Phuc loi dia phwong]. Luat Virginia 63.1-248.3 néu thém, "... néu khéng lam
nhw vay sé bj phat tién."

Quy dinh 771-1 cta Hoi ddng Nha trwéng quy dinh rang lam dung ho&c bd bé c6 thé bj
nghi ngd néu cha me hoac ngudi chiu trach nhiém vé dra tré co:

e N6 lyc, hoac de doa, glet dwra tré;

e (Gay ra hoac de doa gay thuo’ng tich co' thé nghiém trong;

e Twdc doat sy cham sécy té thich hop clia dra tré hoac cac nhu ciu can

thiét clia cudc séng;
e B4 roi dira tré;
e Thuwc hién hodc dwoc phép thwe hién cac hanh vi tinh duc déi véi tré; hodc

17
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e Lam dung tinh cam cua dira tré.
Néu con ban bj bam tim, tray xuwéc hoac bdng & nha do choi hoéc tai nan, vui ldng bao
cao diéu nay v&i giao vién dieng I&p ngay 1ap tire.

Néu ban nghi ng& m@t dlra tré da bj lam dung hoac bé roi, ’ban cling ¢o thé lién hé voi
Puwong diy néng veé Lqm dung Tré em Virginia gheo s0 1-800-552-7096. Bao cao
dwoc thye hién 24 gio méi ngay va co thé thwe hién an danh.

Xem lai cac hwéng dan giam sat tré em dé dam bao rang con quy vi ludn duoc giam
sat thich hop.

Hwéng dan giam sat tré em

Tuéi Nhirng Gi&i han ctia Thi gian
0 dén 8 tudi Khoéng dwoc dé ma khéng co ngudi giam sat
9 dén 10 tudi Khoéng qua 1,5 gi&> mét minh
11 dén 12 tubi Khong qua 3 gi&> mdt minh
13 dén 15 tubi C6 thé & mot minh ca ngay
16 dén 17 tudi Co6 thé & mot minh cd dém hodac cudi tuan

Hwéng dan trong tré

Tuéi Nhirng Gi&i han ctia Thi gian
13 tudi C6 thé tréng tré trong tdi da 4 gi® o
14 dén 15 tudi Co thé trong tré hon 4 gior (khong qua dém hoéc cudi tuan)
16 dén 17 tubi C6 thé tréng tré qua dém hoac cudi tuan

Khi phu hop véi lra tudi, tré em bi bd lai mét minh hodc cham séc nhivng ddra tré khac
nén biét cach tiép can ngudi I&n cé trach nhiém néu can. Ho ciling can duoc dao tao vé
céac ky thuat tw chdm séc ban than nhu kién thire vé cach déi pho:

Khan cap

MAau thuan véi ban bé/anh chj em

X ly sw ¢d don/budn chan

An toan Ca nhan

So ctru don gian

Nbi so

ANANE NN

Phong Dich vu Xa héi Xa hoi danh gia tirng tinh hudng riéng 18.

18
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Dinh dwéng;

Bira sang va bira trwa:

v/ Tré em dwoc cung cép bira an tai
trwong

v" Cac mon trong thye don do Chuyén
gia dinh dwédng Iwa chon it duwdng,
mudi va chat béo, dwa trén thwe don
chinh cia PWCS

v' Thuc don mam non khéng c6 hat va
thit lon

v/ Bira &n mién phi cho t4t ca hoc sinh
Head Start

v Phu huynh ctia hoc sinh VPI PHAI
hoan thanh Don dang ky Blra an
Giadm gia Mién phi trwc tuyén va cé
thé du diéu kién nhan cac bira an
mién phi hoac giam gia

D6 an déng goi:

v' Cha me ¢6 thé déng goi biva an cho
con cai cua ho (blra sang va bira
trwva)

v/ Tré em nén duwoc glvi thwe pham lanh
manh; keo hoac soda khéng dwoc
phép.

v Hoc sinh c6 thé mang theo chai nuéc
va db day nwoc tai trwdng khi khat
nwoc

v Khéng dwoc phép mang thwc
pham hoic dé udng vao Ié&p hoc
dé chia sé v&i nquei khac. Diéu
nay bao gdm cac moén &n cho sinh
nhat hoac ngay 1&. NGi chuyén voi
gido vién vé nhirng cach khac dé té
chirc sinh nhat.

v Vui ldong KHONG gwri d6 an nhe, vi
lich trinh mam non khéng bao gém
th&i gian an nhe.

19
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Di t’ng Thwec pham

Thuc don riéng |é dwoc viét ra khi tré bi
di rng thwre pham hoac mét tinh
trang strc khoe cu the.

Dé giup ddm bao nhan vién thich hop
c6 théng tin can thiét dé gitr an toan va
khdée manh cho tré, cha me co trach
nhiém:

v Noép Ké hoach Hanh dong Di trng
Thwe pham, do bac si hoan thanh, it
nhat 5 ngay TRUOC KHI bat dau di
hoc

v' Cung cap cac loai thudc can thiét cho
y ta treong TRUG'C KHI bét dau di
hoc

Bira an kiéu gia dinh:

Tré em &n trong 1&p hoc theo "kiéu gia
dinh". Cac bira an dwoc dé trong bat
phuc vu I&n va tré em, v&i sy hudng
dan cua gido vién, hoc cach:

v Chuan bj ban an

v Phuc vu ban than

v Don ban an

Tat ca tré em dwoc khuyén khich thir
cac mon an dugc cung cap; tuy nhién,
ho khéng bao gi® bi ép an.



Cha me vao gi® an:

Cha me duwgc hoan nghénh an cung
con cai cua ho.
v' Cha me can mua bira an cta ho

v' Phu huynh c6 thé mang theo mét bira
ér1 lanh manh tr nha, tr‘u’é’c tién hay
kiem tra v&i giao vién vé di ing thyc
pham trong 16p hoc.

v Thirc an tir nha hang khéng dwoc
phép vi khéng thé xac minh nguyén
lieu

v Nhirng dlra tré khac khong dwoc
phép vao I&p hoc

DPanh gia dinh dwéng:

Dinh dwéng lanh manh rat quan trong
dbi v&i sy phat trién ndo bd va thé chat
clia tré. Tt ca cac md hinh tang trwéng,
chiéu cao va can nang cua tré déu dwoc
danh gia b&i Chuyén gia dinh dudng.

Céc 1&p hoc &n ubng lanh manh cho
cha me cling dwoc cung cap trong nam.

Néu ban c6 b4t ky cau hdi nao lién quan
dén sw phat trién hodc thoi quen &n
udng clia con ban, vui long lién hé véi
Chuyén gia dinh dwéng.

DPanh rang:

Tré danh rang méi ngay nhw mét hoat

doéng nhém nhd.

v Gido vién chi dao danh rang vi tré em
dwai 8 tudi can co sy giam sat cla
ngwoi I&n trong khi danh rang.

v Tré em hoc cach danh rang va ludi.

v’ Ban chai danh rang dwoc khi tring
hang ngay va thay thé dinh ky trong
nam.
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Poéng ctra va tri hoan mé cira

Néu trdng hoc dong ctra hodc tri hoan
vi bat ky ly do gi (thoi tiét khac nghiét),
hay lam theo quy trinh cia Hoc khu.
Nghe dai truyén hinh hodc dai phat
thanh dia phwong cta ban hoac kiém
tra trang web cla trwdng, dé biét thém
théng tin.

Tri hoan Mé& cira Hai tiéng:

Khi c6 sw tri hodn m& clra 2 gio,

v/ Céc I6p hoc nira ngay sang dén
mudn hon binh thwong 2 gid va
dwoc glri vé nha mudn hon binh
thwdng 1 gi&

v Céc I6p hoc nira ngay chiéu dén
mudn hon binh thwong 1 gio va
dwoc glvi vé nha dung gio'.

v' Cac I6p hoc ca ngay dén mudn hon
binh thuwdng 2 gid va dwoc givi vé
nha dung gi®¢

Tan treéng S&m hon Thwong l1é

Trong thoi gian tan hoc som, sé khong
cé I&p hoc budi chiéu nao dwoc td chirc.

Hoc Ao

Hoc a0 c6 thé dwoc ap dung khi trwéng
hoc déng ctra trong mét théi gian dai.
Céc gia dinh nén mong doi nhirng diéu
sau day trong trwdng hop hoc tap ao:
v" Danh sach cac hoat dong hoc tap
can hoan thanh tai nha
v M6t budi hoc o ngan véi gido
vién mam non
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Do Dung Hoc Tap

v' Mot chiéc ba 16 du I&n dé chira
mot kep tai liéu 1a d6 dung hoc tap
duy nhéat can thiét.

v T4t cé cac tai liéu khac dwoc cung
cap b&i chuwong trinh.

Kiém tra ba 16 ctia con ban hang ngay.
Gido vién glvi thdng tin vé& nha va phu
huynh c6 thé glri ghi chu cho gido vién
qua thw muc cuta trwong.

Khéng givi d6 chovi, do dién tir, may

tinh bang, thiét bi hoac dién thoai di

dong tir nha dé tranh hw héng hoic

mat mat. Nha trwong khéng chiu trach

nhiém vé viéc cac vat dung dwoc gl di
bi mat, bi danh cap ho&c hu hang.

Strc khée xa hdi-cam xuc

Chuwong trinh Mam non c6 cac Chuyén
gia Xa hoi-Cam xuc:

v' Quan sat sy phat trién cdm xuc xa
héi cua tré trong I1&p hoc.

v' St dung cac bién phap can thiép dé
giup tré quan ly hanh vi va cam xic
clia minh.

v' Cung cép cho phu huynh cac hoi thdo
mién phi vé cac can thiép ky luat cé y
thirc d& ho ciing c6 thé hé tro con cai
¢ nha xac dinh cam xuc, xay dwng
mdi quan hé tich cwc véi ban bé va
ngudi lon, déng thdi phat trién cac ky
nang dbi phé lanh manh dé thay thé
cac hanh vi khéng mong muén nhuw
can, danh hoac la hét.

v' Cung cép céc dich vu thdm kham va
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gi&i thiéu tai nha, chang han nhw tw
van, nhém hé tro’ va nguén luc céng
ddng, cho céac gia dinh qua dién
thoai, email, thu phdng va cac cudc
hop trwc tiép tai van phong trung tam
hodc cac dia diém trwéng hoc dé giup
dap (rng nhu cau cla ho.
Trong I&p hoc, chwong trinh st dung
cac chwong trinh giang day Budc thir
hai va Ky luat cé y thirc (the Second
Step and Conscious Discipline
curriculums) dé day tré cach xac dinh va
thé hién cdm xtc clia minh mét cach an
toan. Nhirng can thiép nay trang bi cho
tré tw diéu chinh va dwa ra nhirng lwa
chon an toan.

Giao duc bac biét va Sang loc
Phat trien

Sang loc mam non dwoc tién hanh trong
cac linh vuec:

v’ Phéat trién

v Nghe

v Noi

v Thij lwc

Két qua duwoc chia sé véi phu huynh va
néu két qua cho thay méi quan tam,
nhan vién sé thao luan vé cac méi quan
tam va kha nang gidi thiéu dé xét
nghiém thém, khi dwoc khuyén nghi.

Néu ban lo lang vé kha nang néi hoic
sw phat trién cta con ban, hodc néu
ban nghi ngé& con minh bj cham tré,
hay lién hé vé&i giao vién cua con ban.

It nhat 10% s6 Iwgng chd hoc co san
dwgc danh cho tré em khuyét tat.

Trung tdm Tai nguyén danh cho Phu
huynh cung cép hb tro, dao tao va
thong tin cho phu huynh va giao vién
cla tré em co nhu cau dic biét. N6 nam
tai Trung tdm Lanh dao Kelly.



Tinh nguyén vién

Phu huynh dwoc khuyén khich tinh

nguyén trong I&p hoc.

Tinh nguyén vién dwoc yéu cau cung

cap bang chirng vé nhirng diéu sau

day cho Van phong Mam non, trwéc

khi tinh nguyén:

v' C6 Mau Trach nhiém tinh nguyén
vién da ky

v Khuyén khich xét nghiém lao hoac
sang loc cé két qua am tinh (dwoc
thwe hién trong nam ngoai)

Hay nhé nhirng diéu sau khi lam tinh

nguyén:

v Cac tinh nguyén vién khéng dwoc
phép dwa nhirng dira tré khac dén
I&p hoc.

v Tinh nguyén vién phai tir 18 tudi va
duwoc liét ké trong thé khan cp cla
tré mau giao.

v Tinh nguyén vién céng déng phai
nhan dwoc sy chap thuan truwéc cla
trwdéng hoc va van phong mam non.

v’ Tét ca khach dén trworng phai bao
cdo vo&i van phong trwudng, dang nhap
va xuét trinh gidy to tuy than c6 anh
hop lé.

v Khi dén I&p hoc, tat ca tinh nguyén
vién dang nhap dé ghi lai thoi gian
tinh nguyén.

v Tinh nguyén vién phai khée manh va
khéng méc bat ky bénh truyén nhiém
nao.

v/ Théng tin vé nhan vién 1&p hoc hoac
hoc sinh duwgc coi la bi mat va khéng
dwoc chia sé.

v' C&c tinh nguyén vién nén han ché st
dung dién thoai di déng trong khi lam
tinh nguyén.

v' Hinh anh hoéc video cua tré em
khéng phai la con cua tinh nguyén
vién bj cam.
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v Tét ca céac trvdng hoc hodc su kién
cda trwdng déu 1a khu vye khéng co
khéi thubc, rvou, ma tdy va sung.

v Nhirng ngwoi tinh nguyén tr 15 gio
tr& lén méi tudn dwoc yéu cau hoan
thanh quy trinh Nhan sy PWCS cho
tinh nguyén vién.

v Cac tinh nguyén vién khong bi bod lai
mot minh v&i tré em.

v Ky luat trong I&p hoc la trach nhiém
cua gido vién. Tré em khong bao gi¢
bi x6 day, danh, véo, giat hoac la
mang.

v Tinh nguyén vién nén théng bao cho
nhan vién giang day néu cé lo ngai vé
hanh vi cla tré.

v Tt ca nhan vién va tinh nguyén vién
ctia PWCS déu duoc Gy quyén bao
céo vé viéc nghi ng® lam dung hoac
bd bé tré em.

Xem lai S6 tay Tinh nguyén vién va

DPao tao Tinh nguyén vién dé biét

thém thong tin.



https://youtu.be/-UARMYiLkAs
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