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Notas 

  
Trabajadora de Servicio de Familia           

Correo electrónico:              

Celular:      Oficina:        

 
Número de teléfonos importantes 

               

               

               

                

 

 

                                     

Condado de Prince William 

Emergencia:  ................................................................................................................................. 911 

No-Emergencia: 

Bomberos  .................................................................................................................. 703.792.6810 

Policía  ....................................................................................................................... 703.792.6500 

Patrulla de policía-Estación del distrito Central……………………………………………703.792.8555 

Patrulla de policía-Estación del distrito Este………………………………………………703.792.7200 

Patrulla de policía-Estación del distrito Occidental……………………………………….703.792.5111 

Servicios sociales  ...................................................................................................... 703.792.7500 

        Información pública  .................................................................................................... 703.792.4636 

        Página Web www.pwcgov.org 

 

 

Línea directa de abuso y negligencia infantil 1.800.552.7096 
SAVAS (Servicio de Defensa de Víctimas de Agresión Sexual) 703.497.1192 

Control de envenenamiento 1.202.625.3333 o 1.800.222.1222 
VIRGINIA LINEA DE INFORMACIO:211 

www.211virginia.org  
 
  

Línea de información de PWC - 703.792.4636 
Línea de información de VA - 211 

  
 
 

 
 

http://www.pwcgov.org/
http://www.211virginia.org/
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Rehabilitación de Alcoholismo/Drogas 
 

 
Recuperación de adicciones: https://www.recovery.org/  
Centro de Adicciones: https://www.addictioncenter.com/  
Línea de ayuda nacional: https://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline (1-800-662-4357)  
Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas: https://www.drugabuse.gov/parents-educators  

https://easyread.drugabuse.gov/content/drugs-people-abuse (en español)  
Asociación para niños libres de drogas: https://drugfree.org/  
Abuso de sustancias y servicios de salud mental: https://www.samhsa.gov/find-help  
 

 
 

Organización Contacto Horarios/Información 

Alcohólicos 
Anónimos 

703.293.9753 
703.360.5447 (español) 

 
www.AAVirginia.org o www.nvintergroup.org 
10400 Eaton Place, Suite 106, Fairfax, VA 22030 

Reuniones de grupo confidenciales. Grupos disponibles 
para cualquier persona que quiera dejar de tomar. 

Servicios 
Comunitarios 

703.792.7800 
Edificio administrativo Sudley North - 
7969 Ashton Ave., Manassas, VA 20109 

 
703.792.4900 

Edificio Ferlazzo - 
15941 Donald Curtis Dr., # 200, Woodbridge, VA 

22191 

Lunes a jueves, 8am-8pm; viernes, 8am-5pm 
Administración de casos y apoyo de consejería. 

New Horizons, 
Servicios 

basados en la 
escuela 

703.792.7373 
www.pwcgov.org  (servicios para jóvenes) 

 
15941 Donald Curtis Dr., # 200, Woodbridge, VA 

22191 

Provee orientación basada en la escuela y en el hogar. 
 

NOVANT 
Salud del 

Comportamiento 

8680 Hospital Way, Manassas, VA 20110 
 

Persona hospitalizada -703.369.8864 
Consejería - 703.369.8055 

Paciente ambulatorio-intensiva - 703.369.8404 
www.novanthealthuva.org 

Lunes a viernes, 9am-5pm 
Servicios de evaluación y tratamiento, hospitalizados y 

ambulatorios 

Sellati, Centro de 
Tratamiento de 

Metadona 

703.330.7517 
8427 Dorsey Circle, Suite 101, Manassas, VA 20110 

Admisión: 800.440.6310 
 

www.methadonetreatmentcenters.com 

Mantenimiento privado y completo de metadona y 
desintoxicación. Cubierto por algunos seguros. 

Consejería individual y en grupo. 

Centro de 
Medicina de la 

Adicción de 
Virginia 

804.331.6904 
www.mastercenter.com 

4212 Park Place Court, Glen Allen VA 23060 

Lunes a viernes 8:30am-4:30pm 
Evaluaciones, tratamientos, consejería, programas de 
ayuda. Se ofrece pago por cuenta propia para los no 

asegurados. 

Washington, 
Salud del 

comportamiento 

703.492.2924 
www.washingtonbehavioralhealth.com 

 
1954 Opitz Blvd., Suite 007, Woodbridge, VA 22191 

(Lugar 1) 
 

703.492.5584 
1948 Opitz Blvd., Woodbridge, VA 22191 (Lugar 2) 

 
Para citas y consultas puede ponerse en contacto 

con admin@wbh-va.com 

Tratamiento para el diagnóstico dual y trastornos 
concurrentes. 

 
Lugar 1: Lunes a jueves 9:00am-5:00pm 

Viernes 8:30am-1:00pm 
 

Lugar 2: Lunes 12pm-4:00 pm 
Martes a miércoles 9:00am-4:30pm 

Jueves 9:00am-5:30pm 
Viernes Cerrado 

 
 

https://www.recovery.org/
https://www.addictioncenter.com/
https://www.samhsa.gov/find-help/national-helpline
https://www.drugabuse.gov/parents-educators
https://easyread.drugabuse.gov/content/drugs-people-abuse
https://drugfree.org/
https://www.samhsa.gov/find-help
http://www.aavirginia.org/
http://www.nvintergroup.org/
http://www.pwcgov.org/
http://www.novanthealthuva.org/
http://www.methadonetreatmentcenters.com/
http://www.mastercenter.com/
http://www.washingtonbehavioralhealth.com/
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Abuso de Menores/Violencia Domestica 
 

 
 

Recursos para padres: 
Calvary, Clases para padres de Consejería:  https://calvarycounseling.com/services/parent-education-class.html 
Recurso en línea del kit de herramientas para padres: www.parenttoolkit.com/ 
Red de éxito de crianza: www.parentingsuccessnetwork.org/community-resources/online-parenting-resources/ 
SCAN Recurso para el manejo de la ira: www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/anger-
management/ 
SCAN Recurso de abuso sexual infantil: https://scanfamilies.org/resource/inappropriate-touching/  
SCAN Recurso de Violencia Doméstica: www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/domestic-
violence/ 
SCAN Recursos para padres: www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/  
Extensión Cooperativa de Virginia: www.pwcgov.org/government/dept/vce 
Casa de los niños: https://casadelosninos.org/programs-and-resources/parenting-classes-in-english-and-
spanish/ 

Pautas de supervisión infantil 
 

Edad Límite de tiempo 
0-8 años No se puede dejar sin supervisión  

9-11 años No más de 1.2 horas solo – durante el día  

12-15 años Puede estar solo todo el día  

16-17 años Puede estar en casa solo - toda la noche y el fin de semana 

 
Lineamientos para Cuidar Niños 

 

Edad Límite de tiempo 
12-13 años Puede cuidar niños hasta por 4 horas 

14-15 años Puede cuidar niños por más de 4 horas/ pero no durante la noche o 

fines de semana. 

16-17 años Puede cuidar niños durante la noche o el fin de semana 
 

 
Reportar Abuso Infantil Condado de Prince William 

703.792.4200 – Horario comercial 
703.792.6500- Fuera de horario 

1.800.522.7096- Línea directa las 24 horas 

 

Organización Contacto Horarios/Información 

ACTS/ Puntos 
de inflexión 

703.441.8606 
http://actspwc.org 

Main Location-3900 Acts Lane, Dumfries VA 
22026 

PO Box 74, Dumfries, VA 22026 

24 horas – 703.368.4141 

Lunes a viernes, 9am-5pm. 
Programa de violencia doméstica. Asistencia legal, 

prevención de violencia entre parejas adolescentes, y línea 
directa de crisis. 

ACTS, Servicios 
de agresión 

sexual 

703.368.4141 (línea directa) 
703.497.1192 (citas, grupos) 

PO Box 4783, Woodbridge, VA 22194 

Línea directa de crisis las 24 horas. 
Referencias e información y apoyo para víctimas de asalto 

sexual, sus familiares y amigos. Cursos de defensa. 

SCAN, Detenga 
el abuso infantil 

ahora 

703.820.9001 
www.scanva.org 

 
205 Whiting St. Suite 205 Alexandria VA 22304 

Lunes-viernes, 9am-5pm. 
Clase de Crianza de los hijos de ABC, Grupos de Apoyo 
Educativos, Centro de Recursos para Padres. Registro 

requerido para las clases. 

https://calvarycounseling.com/services/parent-education-class.html
http://www.parenttoolkit.com/
http://www.parentingsuccessnetwork.org/community-resources/online-parenting-resources/
http://www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/anger-management/
http://www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/anger-management/
https://scanfamilies.org/resource/inappropriate-touching/
http://www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/domestic-violence/
http://www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/domestic-violence/
http://www.scanva.org/support-for-parents/parent-resource-center-2/
http://www.pwcgov.org/government/dept/vce
https://casadelosninos.org/programs-and-resources/parenting-classes-in-english-and-spanish/
https://casadelosninos.org/programs-and-resources/parenting-classes-in-english-and-spanish/
http://actspwc.org/
http://www.scanva.org/
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Cuidado de Niños 

 
Elegir un proveedor de cuidado infantil: https://childcare.gov/consumer-education/selecting-a-child-
care-program-visiting-and-asking-questions  
Búsqueda de proveedores: https://vachildcare.com/   
Seguridad: https://scanfamilies.org/resource/monitoring-your-child/   
 
 

Ropa 

Organización Contacto Horarios/Información 

Búsqueda de 
cuidado infantil 

www.childcareva.com 
o 

http://va.childcareaware.org 

Busque proveedores de cuidado infantil por código postal o 
ciudad. 

 

Consejo de 
Planificación 

757.622.9268 
www.theplanningcouncil.org 

2551 Eltham Ave., Suite 1, Norfolk, VA 23513 
 

Departamento 
de Servicios 

Sociales 

703.792.7500 
Edificio Ferlazzo - 703.792.7500 
15941 Donald Curtis Dr., #180, 

Woodbridge, VA 22191 

Lunes-viernes, 8:30am-5pm 
Asistencia solicitando asistencia de cuidado infantil. 

 

Organización Contacto Horarios/Información 

ACTS, Tienda 
de segunda 

mano 

703.221.3298- 3661 Canal Rd., Dumfries, VA 22026 
703.490.9697- 14414 Jefferson Davis Hwy., 

Woodbridge, VA 22191 

Dumfries – Lunes a miércoles, 10am-7pm 
Jueves a sábado 10am-8pm 

Woodbridge – Lunes a Jueves, 10am-4:30pm 
Viernes a sábado 10am-7pm 

Referencias de ACTS Asistencia de Emergencia para ropa. 
 

B-Thrifty 

703.496-5100 

https://b-thrifty.com/Woodbridge-VA 

13412 Jefferson Davis Hwy., Woodbridge, VA 
22191 

Ropa gratis para niños cada 6 meses 
Lunes a sábado 10am-9pm 

Domingo 11am-7pm 

Caridades 
Católicas 

703.548.4881 
131 South West St., Alexandria, VA 22314 

Admisión de asistencia de emergencia: 
Correo electrónico: EA-CH@ccda.net 

https://www.ccda.net/ 
 

Comida, ropa, ayuda para pagar utilidades de agua, gas, 
electricidad, y renta. 

 
Horas telefónicas: 

Lunes y Jueves  10am-4pm 

Casa de 
Misericordia 

703.659.1636 
www.houseofmercyva.org 

 
8170 Flannery Ct., Manassas, VA 20109 

 

Ropa y comida 
Tienda de Ropa: Lunes– sábado, 10am-5pm 

Banco de Comida: Lunes – viernes, 10am-4pm 
 

Ejército de 
Salvación 
(Salvation 

Army) 

703.580.8991 
1483 Old Bridge Rd., #102, Woodbridge 

https://salvationarmynca.org/princewilliam/ 
 

Lunes-jueves, 10am-4pm y viernes 10am-2pm. 
Suministros de regreso a la escuela, Asistencia de Navidad. 

SERVE 
(Servicios 

Familiares del 
Norte de VA) 

571.748.2500 
www.nvfs.org 

 
10056 Dean Dr., Manassas, VA 20110 

Tienda de segunda mano, referencias de SERVE. 
 

Mujeres 
devolviendo 

(Women Giving 
Back) 

 

703.554.9386 
20 Export Drive, Sterling, VA 20164 

Correo electrónico: 
www.Womengivingback.org 

WGB ofrece múltiples opciones de día de tienda cada mes 
para permitir a las mujeres comprar cómodamente ropa 
para ellas y sus hijos, sin cargo. Se proporciona cuidado 

https://childcare.gov/consumer-education/selecting-a-child-care-program-visiting-and-asking-questions
https://childcare.gov/consumer-education/selecting-a-child-care-program-visiting-and-asking-questions
https://vachildcare.com/
https://scanfamilies.org/resource/monitoring-your-child/
http://www.childcareva.com/
http://va.childcareaware.org/
http://www.theplanningcouncil.org/
https://b-thrifty.com/Woodbridge-VA
mailto:EA-CH@ccda.net
https://www.ccda.net/
http://www.houseofmercyva.org/
https://salvationarmynca.org/princewilliam/
http://www.nvfs.org/
https://goo.gl/maps/wsdUqp6cWZ6G7drv6
http://www.womengivingback.org/
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Servicios Comunitarios 

Organización Contacto Horarios/Información 

ACTS 
Información y 

Referencia 

703.368.4141 
PO Box 74, Dumfries, VA 22026 

24 horas 

Sistema Judicial 

9311 Lee Ave., Manassas, VA 20110 
www.courts.state.va.us 

Tribunal General de Distrito - 
www.pwcgov.org/gdc 

Trafico/Criminal - 703.792.6141 
Civil - 703.792.6149 

Juvenil/Doméstico - 703.792.6160 
www.pwcgov.org/jdr 

Tribunal de Circuito - 703.792.6015 
www.pwcgov.org/ccourt 

Sistema de Corte para el condado de Prince William, 
Manassas y Manassas Park. 

Bomberos y 
Rescate 

703.792.6800 
1 County Complex Ct., #200 Woodbridge 22192 

Seguridad contra incendios, información sobre cómo 
obtener un detector de humo. 

Sistema de 
Bibliotecas 

www.pwcgov.org/library 
Biblioteca de Bull Run - 703.792.4500 

8051 Ashton Ave, Manassas, VA 20109 
Biblioteca de Chinn Park - 703.792.4800 

10365 Chinn Park Dr., Woodbridge, VA 22192 
Biblioteca Central - 703.361.7572 

8601 Mathis Ave., Manassas, VA 20110 
Biblioteca de Potomac - 703.792.8330 

2201 Opitz Blvd., Woodbridge, VA 22191 
Biblioteca de Montclair - 703.792.8740 

5049 Waterway Dr., Dumfries, VA 

Libros, revistas, DVD, rompecabezas, libros electrónicos, 
referencias en línea, libros bilingües. Regístrese para 
obtener una tarjeta de la biblioteca y poder llevarse. 

materiales prestados. Acceso a las computadoras y el 
internet. 

Autoridad del 
Parque 

703.792.7275 
14420 Bristow Rd., Manassas, VA 20112 

Comodidades recreativas y clases. 

Departamento de 
Policía del 

Condado de 
Prince William 

Estación Garfield - 703.792.7200 
15948 Donald Curtis Dr., Woodbrige 22191 

 
Estación Oeste - 703.792.5111 

8900 Feedom Center Blvd., Manassas 20110 

No-Emergencia – 703.792.6500 
Línea de información sobre narcóticos – 703.686.6522 

Cuestiones relativas a los menores – 703.792.7229 
Registros policiales – 703.792.6562 
Control de animales – 703.792.6500 
Refugio de animales – 703.792.6465 

Administración 
del Seguro 

Social 

1.800.772.1213 
www.socialsecurity.gov 

9500 Center St., Manassas, VA 20110 
Lunes a viernes, 9am-4pm, Prefieren citas 

Departamento de 
Servicios 
Sociales 

 
703.792.7500 

Edificio Ferlazzo 
15941 Donald Curtis Dr., #180, Woodbridge 22191 

www.pwcva.gov/department/social-services 

Lunes a viernes 8:30am-5pm 
Solicite Medicaid, programa de asistencia alimentaria 
SNAP, asistencia para cuidado infantil, asistencia con 

combustible. 

Extensión 
Cooperativa de 

VA 

703.792.5940 
www.pwcgov.org/vce 

8033 Ashton Ave., Suite 105, Manassas, VA 20109 
Consejería Financiera - 703.792.6287 

Nutrición - 703.792.4764 
Crianza - 703.792.6288 

4H Programa Juvenil – 703.791.6286 
Agricultura, Calidad del Agua – 703.792.6285 

Lunes a viernes 8am-5pm 
*Se habla español 

 

Voluntario del 
Condado de 

Prince William 

703.792.6289 
www.pwcgov.org/vce  

8033 Ashton Ave, Suite 105, Manassas, VA 20109 
Financial Counseling- 1.833.501.8763 

Nutrition- 703.792.4371 
Parenting- 703.792.6288 

Lunes a viernes 8:30am-4pm 
Oportunidades voluntarias, No hablan español 

Registro de 
Votantes 

703.792.6470 
www.pwcva.gov/department/office-elections 

Oficina Principal - 9250 Lee Ave, Suite 1, 
Manassas 

Oficina de Manassas - 9025 Center St., Manassas 
Oficina de Woodbridge - 2731 Caton Hill Rd., 

Woodbridge 

Lunes a viernes 8:30am-5pm 
Correo electrónico: pwcvote@pwcgov.org 

http://www.courts.state.va.us/
http://www.pwcgov.org/gdc
http://www.pwcgov.org/jdr
http://www.pwcgov.org/ccourt
http://www.pwcgov.org/library
http://www.socialsecurity.gov/
https://www.pwcva.gov/department/social-services
http://www.pwcgov.org/vce
http://www.pwcgov.org/vce
http://www.pwcva.gov/department/office-elections
mailto:pwcvote@pwcgov.org
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Consejería 

  
 

Organización Contacto Horarios/Información 

Servicios de 
Consejería de 

Todos los 
Santos 

540.371.1124 

Asesoramiento proporcionado en una tarifa de escala 
móvil, no se acepta Medicaid. 

Inglés: Lunes a viernes 8am-2pm 
Español: Viernes 8am-2pm 

Caridades 
Católicas 
Servicios 
Familiares 

703.841.2531 
703.859.3147 (Intake Line) 

14160 Ferndale Rd,Woodbridge,Va 22193 

Brinda consejería para familias, individuos, parejas 
Lunes a viernes 9am-5pm 

Centro de 
Consejería 
Infantil y 
Familiar 

13649 Office Pl., Ste 102, Woodbridge, 22192 
703.670.5738 

www.cfcc.info 

Brinda consejería para familias y niños (de 5 años en 
adelante). No hay consejeros que hablan español 

disponible. 
Lunes a jueves 9am-12pm y 1pm-5pm 

(CR2) 
Respuesta 

regional de los 
niños a las 

crisis 

Sirviendo al Condado de Prince William, Manassas, 
Manassas Park 

1.844.627.4747 o 703.257.5997 
Patricia Contreras 703.869.7771 

www.CR2crisis.com 
www.nationalcounselinggroup.com 

24 horas de respuesta rápida a todos los jóvenes 
(menores de 17 años) que enfrentan crisis de salud mental 
o abuso de sustancias. Intervención, crisis, administración 
de casos, evaluaciones, planificación de seguridad. Parte 

del Grupo Consejero Nacional. Personal bilingüe 
disponible. 

Servicios 
Comunitarios 

(Servicios 
conductuales) 

Edificio administrativo Sudley North - 
7969 Ashton Ave, Manassas 703.792.7800 

Edificio Ferlazzo - 
15941 Donald Curtis Dr., Ste 200, Woodbridge 

703.792.4900 
https://www.pwcva.gov/department/community-

services 

Brinda consejería para adultos, familias y niños. Aceptan 
Medicaid y aquellos no tienen seguro. Consejeros que 

hablan español. 

Amigos 
Compasivos 

571.535.4490 
Buckhall United Methodist Church 

10251 Moore Dr, Manassas 
www.tcfprincewilliam.org 

Apoyo para pérdida y dolor. El 3er miércoles de cada mes 
a las 7:30pm. Shane Williams 571.535.4490 (A). 

Servicios para 
Jóvenes de 
Dominion 

4600 Duke St., #413 
Alexandria VA 22304 

571.970.1297 
www.dominionyouthservices.com 

Consejería, provee servicios en el hogar. 
Este está fuera del área de servicio. 

Centro de Salud 
Comunitario 

Greater Prince 
William 

703.680.7950 
www.GPWHealthCenter.org 

Ridgewood Health Center: 
4379 Ridgewood Center Dr, #102, Woodbridge 

Evergreen Health Center: 
9705 Liberia Ave #201, Manassas 

Dumfries Health Center: 17739 Main St, Dumfries 

 
Lunes a Vienes 

7:00pm am-7:00pm 
Consejería para adultos, familias, y niños. Aceptan 

Medicaid, seguros, y escala móvil. 
Roberto Rivera, Especialista Psicoeducativo 703.680.7950 

Disponible en español 
 

HOPELINE 
Nacional 

1-800-SUICIDE 
1.800.784.2433 o 1.800.442.4673 

Línea directa de 24 horas para intervención de crisis y 
prevención de suicidio. 

Prince William, 
Consejería 

Familiar 

8140 Ashton Ave., #200, Manassas 703.330.9933 
12721 Darby Brook Ct., #102, Woodbridge. 

703.497.1771 
7001 Heritage Village Plaza, #240, Gainesville 

571.248.9933 
www.pwfc.com 

Entrenamiento de habilidades para la vida, intensivo 
en el hogar, asesoramiento provee para familias y niños. 

Aceptan Medicaid. 
Se habla español en la oficina de Woodbridge. 

A menudo tiene lista de espera. 

Consejería 
basada en el 
hogar de VA 

8140 Ashton Ave., #200, Manassas 
703.367.7800 

http://chooseyourprovider.org 

Consejería en el hogar, mentoría para niños de 4-18 años. 
Servicios brindados las 24 horas. 

Para niños que están a riesgo de ser expulsados de sus 
hogares, situaciones familiares difíciles. 

Aceptan Medicaid. Pago propio $45-$60 la hora. 

Juventud por la 
mañana 

(Youth for 
Tomorrow) 

11835 Hazel Circle Drive 
Bristow, VA 

703.659.9900 
703.368.7995 

Asesoramiento, intervención de crisis, asesoramiento en el 
hogar para jóvenes y familias. Disponible en algunas 

escuelas del área. Aceptan seguros y Medicaid. 

http://www.cfcc.info/
http://www.cr2crisis.com/
http://www.nationalcounselinggroup.com/
https://www.pwcva.gov/department/community-services
https://www.pwcva.gov/department/community-services
http://www.tcfprincewilliam.org/
http://www.dominionyouthservices.com/
http://www.gpwhealthcenter.org/
http://www.pwfc.com/
http://chooseyourprovider.org/
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Discapacidades/Necesidades Especiales 

 

Educación 

Organización Contacto Horarios/Información 

ARC de Greater 
Prince William 

703.670.4800 
13505 Hillendale Dr., Woodbridge, VA 22193 

Cuidado del desarrollo para niños y adolescentes con 
discapacidades. Programas residenciales y vocacionales 

para adultos con discapacidades. Apoyo familiar y 
educación. 

Hallazgo de 
niños (Child 

Find) 

Escuelas del condado de Prince William 
703.791.8857 

14800 Joplin Rd., Building 15, Manassas 
 

https://www.pwcs.edu/academics___programs/s
pecial_education/child_find 

Exámenes de desarrollo gratuitos para preescolar (de 2-5 
años. 

Programa de 
Intervención 
Temprana de 

Servicios 
Comunitarios 

703.792.7879 
7987 Ashton Ave., Suite 231, Manassas, VA 20109 

Evaluaciones y seguimiento del desarrollo (nacimiento - 3 
años). Programas de Educación para Padres e hijos. 

Se habla español. 

Centro de 
recursos para 

padres 

703.791.8846-703.791.7438 
Edificio de liderazgo de Kelly 

14715 Bristow Rd., #1200, Manassas, VA 20112 
 

Lunes a viernes 8:30am-4:30pm 
Apoyo, entrenamiento e información para padres de niños 

con necesidades especiales. 

Centro de 
Habilidades 

Sociales 

571.285.1403 ext 1 
13885 Hedgewood Dr., #233, 

Woodbridge, VA 22193 

Grupos de habilidades de socialización (comunicación, 
manejo de la ira) para niños y adultos. Grupos para niños 

con Asperger y Autismo. 

Organización Contacto Horarios/Información 

Educación de 
adultos 

(GED & ESOL) 

703.791.2319 o 703.791.7357 
http://adulted.pwcs.edu 

 
14800 Joplin Rd., Bldg 4, Manassas, VA 20112 

 

Habilidades básicas de lectura, matemáticas, y escritura.  
Clases de inglés y GED. 

 

B.E.A.C.O.N. 

703.368.7491 o 571.428.2506 
https://beaconliteracy.org 

 
9535 Linton Hall Rd., Bristow, VA 20136 

Clases en Manassas y Woodbridge 

ESOL, ciudadanía, educación financiera, tutoría. Clases de 
día y noche. Costo $55-$65 

ESLIM- ESOL 

703.841.0292 
https://www.eslim.org/students 

Clases en la Iglesia Metodista Unida Grace 
9750 Wellington Rd., Manassas 

Tutorial para ESOL – Costo $30 

HOGAR 
Servicios para 

Inmigrantes 

571.208.1572 
www.hogarimmigrantservices.org 

8251 Shoppers Sq., Manassas 
(Oficina de Educación) 

Tutorial para ESOL y ciudadanía 
Costo $50-$125 

 

Casa de 
Misericordia 

703.659.1636 
www.houseofmercyva.org 

8170 Flannery Ct., Manassas, VA 20109 

Ropa y comida. Clases de educación gratis y referencias.  
(ESOL, manejo de dinero, conocimientos básicos de la 

vida) 
Lunes a viernes 10am-4pm; Miércoles 11am-7pm 

Iglesia Bíblica 
de Lake Ridge 

(ESOL) 

703.494.8413 
12450 Clipper Dr., Woodbridge, VA 22192 

ESOL (Martes y Jueves) Costo $20 

Voluntarios de 
alfabetización 

703.670.5702 
www.lvapw.org 

4326 Dale Blvd., Suite 6, Woodbridge, VA 22193 

Lunes a jueves 10am-4pm; Viernes– por cita solamente.  
tutoría gratis para leyendo, escritura, ESOL, 

computadoras, preparación de empleo y GED. 

Iglesia Bautista 
de Manassas 

(ESOL) 

703.361.2146 
8730 Sudley Rd., Manassas, VA 20110 

Tutorial para ESOL – Costo $50 

Iglesia Bíblica 
de McLean 

(ESOL) 

703.772.4138 
10002 Battlefield Parkway, Manassas, VA 20109 

Tutorial para ESOL – Costo $20 
Martes y jueves – 930am-1130am; Lunes – 7-8pm 

https://www.pwcs.edu/academics___programs/special_education/child_find
https://www.pwcs.edu/academics___programs/special_education/child_find
https://www.pwcs.edu/academics___programs/adult_education/index
https://beaconliteracy.org/
https://www.eslim.org/students
http://www.hogarimmigrantservices.org/
http://www.houseofmercyva.org/
http://www.lvapw.org/
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Clases en línea: https://www.viennapres.org/connect/adult-ministries/esol/  

 
Emergencia y Desastres 

    
Planes de emergencia: www.ready.gov/plan  Español: www.ready.gov/es/haga-un-plan  
Planes de emergencia: www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/make-a-plan.html  
Plan de Preparación Familiar: www.ilrc.org/plan-de-preparacion-familiar  
 

Programa 
Nacional de 

Diploma 
Externo 

703.791.2319 o 703.791.7357 
14800 Joplin Rd., Building 4, Manassas, VA 20112 

Costo $800 

Colegio 
Comunitario del 

Norte de 
Virginia 

www.nvcc.edu 
 

Manassas: 6901 Sudley Rd., 703.257.6600 
Woodbridge: 15200 Neabsco Mills Rd., 

703.878.5700 
 

Programa de Caminos para Adultos – 703.425.5245 
Programa “Gana mientras aprendes” – 703.884.1116 

Programa ESL – 703.323.3000 
 

Centro de 
Recursos 

Profesionales 
de SSI 

571.762.2327 
www.ssihq.net 

1 Park Place, Manassas Park, VA 20111 
(casa de piedra en Costello Park) 

Habilidades basadas en computadoras. Por favor llame 
para una cita. 

Trabajos de 
Carrera de VA 

https://vcwnorthern.com 
 

703.586.6800 – Woodbridge 
13370 Minnieville Rd., Woodbridge, VA 22192 

 
703.530.3073 – Manassas 

10500 Battleview Pkwy., Centro tecnológico de 
Battleview, Manassas, VA 20109 

 

Clases de Finanza y programas de fuerza laboral. 
Lunes, martes, jueves y viernes – 830am-430pm 

Miércoles – 930am-430pm 
 
 

Extensión 
Cooperativa de 

VA 

703.792.5940 
https://ext.vt.edu/ 

8033 Ashton Ave, Suite 105, Manassas, VA 20109 
Financial- 703.792.6287 
Nutrition- 703.792.4764 

Parenting- 703.792.6288 

4H Programa Juvenil – 703.792.6286 
Agricultura, Calidad de Agua – 703.792.6285 

Lunes a viernes 8am-5pm 
*Se habla español 

 

Organización Contacto Horarios/Información 

ACTS Programa 
de Asistencia 

Familiar 

703.221.3186 
3900 Acts Lane, PO Box 74, Dumfries, VA 22026 

Lunes, miércoles y jueves, 9-11:30am & 1-3pm 
Martes, 1-3:30pm & 5-7pm 

Cruz Roja 
Americana 

703.584.8400 
8550 Arlington Blvd., Fairfax, VA 22031 

 
https://www.redcross.org/ 

Ejército de 
Salvación 
(Salvation 

Army) 

703.580.8991 
1483 Old Bridge Rd., #102, Woodbridge 

 
Lunes a viernes 9am-4pm 

SERVE 
(Servicios 

Familiares del 
Norte de VA) 

571.748.2600 
www.nvfs.org 

10056 Dean Dr., Manassas, VA 20110 
 

Para alquiler y alivio hipotecario llame 703-962-1884 

https://applications.deval.us/login/applications 

Departamento 
de Servicios 

Sociales 

Condado de Prince William 
Edificio Sudley North -703.792.7500 

7987 Ashton Ave, Manassas, VA 20109 
Edificio Ferlazzo - 703.792.7500 

15941 Donald Curtis Dr., #180, Woodbridge 22191 
(Llame para cita) 

Lunes-viernes 830am-5pm 
Solicite Medicaid, programa de asistencia alimentaria 
SNAP, asistencia de cuidado de niños, asistencia con 

combustible. 

https://www.viennapres.org/connect/adult-ministries/esol/
http://www.ready.gov/plan
http://www.ready.gov/es/haga-un-plan
http://www.redcross.org/get-help/how-to-prepare-for-emergencies/make-a-plan.html
http://www.ilrc.org/plan-de-preparacion-familiar
http://www.nvcc.edu/
http://www.ssihq.net/
https://vcwnorthern.com/
https://ext.vt.edu/
https://www.redcross.org/
http://www.nvfs.org/
https://applications.deval.us/login/applications
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Ayuda para Empleo 

 
Búsqueda de feria de empleo: www.vec.virginia.gov/find-a-job/job-fairs 
Empleo en el gobierno de Manassas Park: https://www.manassasparkva.gov/departments/human_resources/  
Empleo en las escuelas de Manassas Park: www.mpark.net/departments/human-resources/employment-
opportunities 
Empleo en el gobierno del condado de Prince William: www.governmentjobs.com/careers/pwcgov  
Empleo en las escuelas del condado de Prince William: 
www.pwcs.edu/departments/department_of_human_resources/employment_opportunities 
 
 

Alimentos 
 

Organización Contacto Información/Requisitos Horarios 

ACTS 

703.441.8606 
703.221.3186 

www.actspwc.org 
3900 ACTS Ln., 

Dumfries, VA 22026 

Una Identificación con fotografía, el 
contrato de renta o recibo-cobro de 

utilidades, dirección de vivienda, 
comprobante de ingresos. Certificado de 

nacimiento/SS# del niño-a. Reunirse con el 
trabajador de su caso en ACTS antes de 
recibir alimentos. **Por orden de llegada, 

código postal 22026** 

Lunes 9-11:30am, 1-3pm; 
Martes 1-3:30pm, 5-6:30 

pm; 
Miércoles cerrado; 

Jueves 9-11:30, 1-3 pm 
Viernes 9-11:30 am 

2 pan de vida 
Yeshua Iglesia 

de Dios en Cristo 

703.369.0306 
 

8671 Phoenix Drive 
Manassas, VA 20110 

 

Provisión de alimentos y otros recursos en 
la comunidad. Para el código postal: 

20110, 20108, 20109, 20111. Productos 
gratis una vez al mes. 

2do sábado 9am-12 pm 
Productos: 3er miércoles 

5-6pm 

Iglesia Bautista 
Cavelry 

703.670.7217 
15880 Crest Dr., Woodbridge, 

22193 

Asistencia de comida 
Prueba de dirección 

Miércoles, 9am-Mediodía 

Iglesia de Chapel 
Springs 

703.368.2895 
11500 New Life Way, 

Bristow, VA 20136 

Identificación con fotografía es requerida, 
prueba de residencia domiciliaria. Ayuda 

cada 3 meses 
Miércoles, 12-3pm 

Capilla de Cristo 

703.670.8481 
www.christchapel.org 

13909 Smoketown Road, 
Woodbridge, VA 22192 

Favor llamar con anticipación y hacer una 
cita para recoger la ayuda antes de venir a 

la iglesia. SE ATIENDE CON CITA 
SOLAMENTE 

Domingos, por cita 
Solicitudes recibidas 
Lunes a viernes 9-5 

Capilla de Cristo 
(Dale City) 

703.590.1790 
13130 Hillendale Dr., 
Dale City, VA 22193 

Asistencia de comida, no es requerido traer 
Identificación. 

Lunes 4-7 pm 

Dar Alnoor, 
Centro 

703.580.0808 
www.daralnoor.org 

 
Asistencia de comida. 

El 2do y 4to domingo del 
mes de 10am-12pm 

Organización Contacto Horarios/Información 

Comisión de 
empleo Servicio 

de trabajo 

703.897.0407 
www.vaemploy.com 

13370 Minnieville Rd., Woodbridge, VA 22192 
(Por cita solamente) 

Lunes, martes, jueves y viernes- 8:30am-4:30pm &   
Miércoles 9:30am-4:30pm 

 

Colegio 
Comunitario del 

Norte de 
Virginia 

Gane Mientras Aprende - www.yearup.org/apply 
Desarrollo de la fuerza laboral - 703.503.6300 

Trayectorias profesionales para adultos - 
703.425.5245 

 
 
 
 

Trabajos de 
Carrera de VA 

https://vcwnorthern.com 
 

703.586.6800 – Woodbridge 
13370 Minnieville Rd., Woodbridge, VA 22192 

 
703.530.3073 – Manassas 

10500 Battleview Pkwy., Battleview Technology 
Center, Manassas, VA 20109 

Clases de Finanza y programas de fuerza laboral. 
Lunes, martes, jueves y viernes – 8:30am-4:30pm 

Miércoles – 9:30am-430pm 
(citas solamente) 

http://www.vec.virginia.gov/find-a-job/job-fairs
https://www.manassasparkva.gov/departments/human_resources/
http://www.mpark.net/departments/human-resources/employment-opportunities
http://www.mpark.net/departments/human-resources/employment-opportunities
http://www.governmentjobs.com/careers/pwcgov
http://www.pwcs.edu/departments/department_of_human_resources/employment_opportunities
http://www.actspwc.org/
http://www.christchapel.org/
http://www.daralnoor.org/
http://www.vaemploy.com/
http://www.yearup.org/apply
https://vcwnorthern.com/
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Organización Contacto Información/Requisitos Horarios 

Comunitario 
Islámico 

5404 Hoadly Rd., Manassas, VA 
20112 

Correo electrónico: social-
welfare@daralnoor.org 

Iglesia Metodista 
Unida de 
Dumfries 

703.221.2880 
www.dumfriesumc.org 

 
3890 Cameron Street 
Dumfries, VA 22026 

Regístrese para la distribución de ropa y 
alimentos. Debe traer identificación 

personal. 
Provisión de CENA. 

Lunes 
cada -2do y 4to 

Lunes 
de 5:30 a 6:30 pm 

Primera Iglesia 
AME de 

Manassas 

703.361.8791 
 

10313 South Grant Avenue, 
Manassas, VA 20110 

Residentes del área de Manassas, 
Manassas Park y PWC. La Despensa de 

Alimentos son los sábados de 10am a 
1pm. Por favor llamar el viernes antes para 
reservar su espacio, Identificación personal 

es requerida. 

Domingos 10am-2pm 
Citas requeridas 

Grace Life, 
Iglesia 

Comunitaria 

571.229.1700 
 

9560 Linton Hall Rd., 
Bristow, VA 

Despensa de Alimentos. Identificación 
personal es requerida. Disponible para 
recibir solamente 2 veces cada 30 días. 

Martes 1-3pm 

Iglesia Católica 
de la Sagrada 

Familia 

703.730.1791 
14160 Ferndale Rd., 
Dale City, VA 22193 

holyfamilycatholicchurchdalecit
y.org/ministry/food-pantry 

Asistencia de comida, solamente con cita. 
Lunes y miércoles 

De 4:30 pm a 6:00 pm 

Hope Aglow, 
Centro de 

empoderamiento 

703.490.4673 
 

13550 Jefferson Davis Highway, 
Woodbridge, VA 

Asistencia de comida 

Martes a viernes 9am-
5pm 

Sábado Cerrado 
Domingo 10am-1pm 

Casa de 
Misericordia 

703.659.1636 
www.houseofmercyva.org 

170 Flannery Ct., 
Manassas, VA 20109 

Programa de alimentos y Despensa de 
comida. 

Adultos y niños necesitan identificación 

Lunes a viernes 10am-
4pm 

 

Iglesia Bautista 
de Manassas 

703.361.2146 
www.werchurch.com 

8730 Sudley Road, Rm 46, 
Manassas, VA 20110 

Ropa y alimentos para el área de 
Manassas, Manassas Park, y residentes de 
PWC. Serviremos Por Orden de Llegada. 

Utilizar la entrada de Cornerstone 
Ministries. No es requerido que muestre 

identificación. 2 veces por mes. 

Miércoles 5:30-7:30pm 

Manassas St. 
Thomas UMC 

703.368.5161 
www.stthomasumc.org 

8899 Sudley Rd., 
Manassas, VA 20109 

Para el área de Manassas, Manassas Park 
y residentes de PWC deben proveer 
identificación y prueba de residencia-
domicilio. Asistencia una vez por mes. 

Sábado 9-11:30am 
La comida de USDA es el 

tercer sábado del mes 

Despensa de 
comida de la 
misericordia 

703.670.7217 
Iglesia Bautista, Cavalry 

15880 Crest Drive 
Woodbridge, VA  22191 

Debe traer una identificación con fotografía 
y un comprobante de su dirección (recibo-

cobro con la dirección de su casa). 
Martes 9am-12pm 

Nuestra Señora 
de los Ángeles 

703.494.2444 
Mary's Way, Woodbridge, VA 

22191 

Tarjetas de regalo de comida. Sirviendo en 
los códigos postal 22191, 22192, 22193, 

22195, 22079 & 22125. Es requerido 
mostrar identificación con una fotografía, 

prueba de residencia de vivienda, y Social. 

Segundo y Cuarto Martes 
y Jueves 
3-5:30pm 

Casa de San 
Francisco 

703.221.6344 
www.stfrncis.org/st-francis-

house/ 
18825 Fuller Heights Road 

Triangle, VA 22172 

Provisión de comida y Asistencia 
financiera. Debe registrarse primero con 

una identificación con una fotografía, 
cobros-recibos de utilidades. Servimos 
área de Dumfries, Triangle y Quantico. 

Lunes a jueves 9am-
12pm 

Stan Vicente de 
Paúl 

703.257.1064 
Español 703.393.1483 

Recursos para personas en necesidad Llame para asistencia 

Iglesia católica 
del sagrado 

corazón 

703.590.0030 
12975 Purcell Rd., Manassas, VA 

Debe proveer una identificación y un cobro-
recibo con su dirección. Se atenderá en 

orden de llegada. 

Sábado, 8am – 10 am 
Desde su vehículo 

mailto:social-welfare@daralnoor.org
mailto:social-welfare@daralnoor.org
http://www.dumfriesumc.org/
https://holyfamilycatholicchurchdalecity.org/ministry/food-pantry
https://holyfamilycatholicchurchdalecity.org/ministry/food-pantry
http://www.houseofmercyva.org/
http://www.werchurch.com/
http://www.stthomasumc.org/
http://www.stfrncis.org/st-francis-house/
http://www.stfrncis.org/st-francis-house/
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Organización Contacto Información/Requisitos Horarios 

SERVE 
(Servicios 

Familiares del 
Norte de VA) 

571.748.2600 
www.nvfs.org 

 
10056 Dean Dr. 

Manassas, VA 20110 
 
 
 

Sirviendo el área Oeste del condado de 
Prince William y Manassas Park. Despensa 

de comida y asistencia de emergencia. 
Requerido presentar identificación con 

fotografía y prueba de residencia (recibo de 
utilidades o renta). 

Debe presentar certificado de nacimiento y 
tarjeta del social o pasaporte por cada 

niño. 

Martes, jueves, viernes 
9:30-11:30am 

Lunes, martes, 
miércoles y jueves 1-

3pm 
Registrarse miércoles y 

viernes de 1-3pm 

Iglesia Bautista 
Tabernáculo 

703.368.8610 
8275 Barrett Drive 

Manassas, VA 20109 

Despensa de comida para los residentes 
de Manassas, Manassas Park y el condado 

de Prince William. 
Las familias deben asistir a los servicios 

(culto) antes de recibir asistencia. Por 
favor llame para hacer cita. 

Miércoles 7pm 
Domingo 10am o 6pm 

La despensa del 
señor (St. Paul 

UMC) 

703.494.2445 
www.stpaul-umc.org/pantry 
1400 G Street, (Nivel inferior) 

Woodbridge, VA 22191 

Familias de bajos recursos/ debe vivir en el 
código postal 22191, 22192, 22193 *traer 

identificación y prueba de residencia-
vivienda. 

Primer Sábado 8-
10:30am 

Tercer Jueves 3-5:30pm 

Iglesia Bautista 
de Triangle 

703.221.7191 
4345 Inn Street, 

Triangle, VA  22192 

Residentes del área de Dumfries, Triangle, 
Quantico, debe traer identificación 

personal/dirección. Una vez al mes. Por 
orden de llegada. 

Martes 11-12pm 

Compañerismo 
cristiano del 

viñedo 

703.491.2288 (#2) 
1550 Prince William Parkway 

Woodbridge, VA 

Asistencia de comida y financiera. Se 
provee Cena los miércoles a las 7pm. 

Martes 9:30-11:30am 

        

Busqueda en linea: www.mhhoministries.org/resources 
Busqueda en linea: www.211.org   
 
 
 
 

Muebles 

 

 

 

 

 

Organización Contacto Horarios/Información 

ACTS, Tienda 
de segunda 

mano 

703.221.3298 
3661 Canal Rd., Dumfries, VA 22026 

 
 

Lunes a miércoles 10am-7pm, Jueves a viernes 10am-
8pm 

Lunes a sábado 10am-4:30pm 

B-Thrifty 

703.586.5261, 703.496.5100 o 703.986.8729 

https://b-thrifty.com/Woodbridge-VA/ 
13412 Jefferson Davis Hwy., Woodbridge, VA 

22191 

Asistencia con muebles para familias que han 
experimentado o sido indigentes. 

 

Ejército de 
Salvación 
(Salvation 

Army) 

703.490.2396 
13287 Gordon Blvd, Woodbridge, VA 22192 

Lunes a viernes 10am-12pm & 2-4pm 

SERVE 
 

571.748.2600 
10056 Dean Dr., Manassas, VA 20110 

Tienda de Segunda Mano: 
10043 Nokesville Rd., Manassas 703.330.4442 

http://www.nvfs.org/
http://www.stpaul-umc.org/pantry
http://www.mhhoministries.org/resources
http://www.211.org/
https://b-thrifty.com/Woodbridge-VA/
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Salud 

Organización Contacto Horarios/Información 

Sociedad 
Americana del 

Cáncer 

8000.227.2315 
www.Cancer.org 

Lunes a viernes, 8am-5pm 
Información sobre prevención, tratamiento, causas de 

Cáncer, y servicios para pacientes y familias. 

Coronavirus, 
COVID-19 y Cáncer 

Busque nuestros recursos en línea, 
contáctenos vía comunicación en vivo, llamar a 
nuestra línea de ayuda durante las 24 horas del 

día o hacer una cita para hablar por video 

24 horas: 800.227.2345 

Cruz Roja 
Americana 

www.redcross.org 
8550 Arlington Blvd., Fairfax, VA 22031 

Llame para programar una clase 
703.584.8400 

CPR y clases de primeros auxilios 
Llamar para horarios/arreglos de clases 

Anthem Health 
Keepers Plus 

https://mss.anthem.com/va/virginia-
home.html 

www.virginiamanagedcare.com 
1.800.901.0020 

3800 Concord Pkwy, Suite 2000, Chantilly, VA 
20151 

COVID -19 Actualizaciones. Llamar para más información 
sobre los recientes cambios en los servicios. 

Clínica de Higiene 
Dental 

703.822.6694 
6699 Springfield Center Dr., Springfield, VA 

20150 

Lunes a viernes, 9am-4pm 
Exámenes orales, radiografías dentales, limpieza, y 

tratamiento preventivo. (Por favor llame para los nuevos 
costos de servicios) 

Clínica 
Restauradora Dental 

703.822.6694 
6699 Springfield Center Dr., Springfield, VA 

20150 

Lunes a viernes, 9am-4pm 
Exámenes exhaustivos, empastes, endodoncias, coronas y 

puentes. (Por favor llame para los nuevos costos de 
servicios.) 

La vida de todas las 
mujeres 

(Every Woman’s 
Life) ) 

703.792.7500 
www.vdh.virginia.gov/every-womans-life 

 
4001 Prince William Pkwy, Suite 101, 

Woodbridge, VA 22191 
703.792.7300 

Las pacientes elegibles reciben un examen clínico de los 
senos, una mamografía, un examen pélvico, una prueba de 
Papanicolau y cualquier otro servicio relacionado requerido, 

Conexión de salud 
familiar 

703.5230998 
2300 Opitz Blvd., Woodbridge, VA 22191 

Sentara - Health-Connection 
 

703.523.1095 – 703.523.1103 
Llame antes para información y elegibilidad 

Clínica de salud 
comunitaria gratuita 

703.993.5880 
99 Tremont St., Manassas Park 

Residentes del condado de Prince William y Manassas Park 
sin seguro. Martes 8am-12pm, No necesita cita 

Centro de Salud 
Comunitario Greater 

Prince William 

703.680.7950 
www.GPWHealthCenter.org 

 
Centro de Salud Ridgewood: 

4379 Ridgewood Center Dr., #102, Woodbridge 
Centro de Salud Evergreen; 

9705 Liberia Ave., #201, Manassas 
Centro de Salud Dumfries, 
17739 Main St., Dumfries 

Lunes a viernes, 8am-4:30pm; Miércoles, 8am-7pm 
Pacientes enfermos, Lunes a viernes 8am-10am 
Vacunas/TB evaluación/ Exámenes de embarazo, 

solo con cita 
Solicite transporte si es necesario 

Departamento de 
Salud 

4001 Prince William Pkwy., # 101, Woodbridge 
- 703.792.7300 

9301 Lee Ave, Manassas - 703.792.6300 
WIC - 703.792.7319 

Lunes a viernes, 8am-4:30pm 

En Salud Total 

1.855.323.5588 
www.intotalhealth.org 

2600 Park Tower Dr., Suite 600, 
Vienna, VA 22180 

 

Dental para niños y 
familias 

9012 Mathis Ave, Manassas - 571.921.1111 
13648 Jefferson Davis Hwy., Woodbridge - 

571.441.1380 
www.kidzdentalva.com 

Servicios dentales. Aceptan Medicaid y otros seguros. 
También se aceptan pagos en efectivo. 

 

http://www.cancer.org/
https://mss.anthem.com/va/virginia-home.html
https://mss.anthem.com/va/virginia-home.html
http://www.virginiamanagedcare.com/
http://www.vdh.virginia.gov/every-womans-life
https://www.sentara.com/Assets/Pdf/Medical-Services/Family-Health-Connection/84102025_mobile_clinic_qualifications_eng_spanfinal.pdf
http://www.gpwhealthcenter.org/
http://www.intotalhealth.org/
http://www.kidzdentalva.com/
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Vivienda y Albergue 

 

Clínica Gratuita 
Madre de la 
Misericordia 

703.335.2779 
https://www.ccda.net/need-help/medical-

and-counseling/free-medical-clinic 
13900 Church Hill Drive 
Woodbridge, VA 22191 

9380 Forestwood Lane, Unit B 
Manassas, VA 20110 

Clínica gratuita (física, visitas por enfermedad, prenatal, 
derivaciones). Elegibilidad (ingreso, prueba de domicilio) 

Manassas 
Martes -Jueves 8am-4:30pm 

Lunes-Miercoles-Viernes - cerrado 
Woodbridge 

Lunes – Miercoles: 8:00am-4:30pm 
Martes-Jueves-Viernes -cerrado 

Servicio Familiar del 
Norte de Virginia 

571.748.2600 
www.nvfs.org 

10056 Dean Dr., Manassas, VA 20110 

Farmacia Central - 571.748.2611 
Conexión Dental- 571.748.2635 

Conexión de niños- 571.748.2580 

NOVANT 
UVA Salud 

703.369.8000 
https://www.novanthealth.org 

8700 Sudley Rd, Manassas, VA 20110 

Citas 877.823.3007 
 

Asociación para 
niños más sanos, 

INOVA 

703.967.3772 o 703.698.2550 
Facebook: @inovaphk 

Correo electrónico: phk@inova.org 
Ayuda con aplicaciones de Medicaid/renovar la inscripción. 

Proyecto de 
Atención Primaria 

Pediátrica 

703.244.7310 
www.nvfs.org 

Asistencia médica para niños que NO tienen seguro y que 
no son elegibles para Medicaid. 

Potomac, Familia 
Dental 

703.348.8070 
www.potomacfamilydental.com 

14338 Gideon Dr., Woodbridge, VA 22192 

Adultos y niños sin seguro dental, pago en efectivo. 
Examen incluyendo rayos-X $79. 

Clínica gratuita del 
área de Prince 

William 

703.499.9034 
www.pwafc.org 

Unified Health Center; 13900 Church Hill Dr, 
Woodbridge 

Facebook: @pwafreeclinic 
Correo electrónico: info@pwafc.org 

Sin seguro, bajos ingresos en el condado de Prince William 
o Manassas Park 

Dental - el 1er lunes de cada mes - 703.792.7321 
Atención primaria. Laboratorios, mamografía 
Farmacia. Control de la diabetes. Consejería 

Sentara, Centro 
médico 

1.800.SENTARA o 703.523.1000 
www.sentara.com/northernvirginia 

2300 Opitz Blvd., Woodbridge 

Registro para clases o para encontrar un doctor 
 

Organización Contacto Horarios/Información 

ACTS Refugio 
703.441.8606 

3900 Acts Lane Dumfries VA 22026 
24 horas 

Caridades 
Católicas 

703.548.4227 
131 South West St., Alexandria, VA 22314 

Asistencia con pagos de renta. 

Católicos por la 
vivienda 

703.221.4510 
www.cfhva.org 

 
18139 Triangle Shopping Plaza, Suite 209, Dumfries 

Programa de asistencia para depósito de seguridad – 
aplicación en línea. Asistencia de alquiler para personas 

mayores. 

Prevención de 
personas sin 
hogar Center, 

NVFS 

571.492.7055 
Admisión de refugio, 703.792.3366 

www.nvfs.org 
14945 Jefferson Davis Hwy., 

Woodbridge, VA 22191 

Administración de casos, tutoría de GED, asistencia para 
encontrar trabajo, clases para Padres, AA y NA en el lugar 

SERVE, 
(Servicios 

Familiares del 
Norte de VA) 

703.792.3366 
www.nvfs.org 

10056 Dean Dr., Manassas, VA 20110 
24 horas 

Oficina de 
Vivienda y 
Desarrollo 

Comunitario 

703.792.7530 
www.pwcgov.org/government/dept/housing 

 
15491 Donald Curtis Dr, #112, 

Woodbridge, VA 22191 

Lunes a viernes, 8am-5pm 
Programa de cupón de vivienda, programas de 

compradores de viviendas por primera vez, información de 
vivienda transitoria. 

Refugio de 
invierno 

(Nov 1– Mar 3) 

703.792.7648 
14730 Potomac Mills Rd., Woodbridge, VA 22192 

 

https://www.ccda.net/need-help/medical-and-counseling/free-medical-clinic
https://www.ccda.net/need-help/medical-and-counseling/free-medical-clinic
http://www.nvfs.org/
https://www.novanthealth.org/
mailto:phk@inova.org
http://www.nvfs.org/
http://www.potomacfamilydental.com/
http://www.pwafc.org/
mailto:info@pwafc.org
http://www.sentara.com/northernvirginia
http://www.cfhva.org/
http://www.nvfs.org/
http://www.nvfs.org/
http://www.pwcgov.org/government/dept/housing
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Servicios inmigratorios 
 

Organización Contacto Servicios Idiomas 

Ayuda 

703.444.7009 
www.ayuda.com 

2701 Prosperity Ave #300 
Fairfax, VA 22031 

Servicios de Inmigración, asistencia con 
Acta de Soñadores. 

Español 
 

Consejo de la 
comunidad etíope 

703.685.0510 
www.ecdcus.org 

901 South Highland Street, Arlington, 
VA  22204 

Refugio/ servicios de reasentamiento, 
educación, salud, servicios sociales. 

Idiomas 
Africanos 

Comité Hispano de VA 

703.671.5666 
www.hispanicaccess.org 
5827 Columbia Pike #200 
Falls Church, VA 22041 

Servicios legales, Clases de inglés, 
servicios sociales 

Lunes a viernes 8am-4:30pm 

Español 
 

Oficina de enlace 
hispana 

Oficina de Asuntos 
Multiculturales 

804.646.0145 
www.richmondgov.org/HispanicLiais

on 
4100 Hull Street Rd., 
Richmond, VA 23224 

Servicios de interpretaciones/traducciones, 
referencias en la comunidad, educación, 

niños con discapacidades 
(Lunes a viernes 8am-5pm) 

Español 
 

Hispanos Unidos 
703.533.1760 

6400-B Seven Corners Pl. 
Falls Church, VA 22044 

Servicios de Inmigración, empleo, servicios 
legales, preparación de impuestos, 

traducciones 

Español 
 

Hogar, Servicios para 
inmigrantes 

703.534.9805 
www.hogarimmigrantservices.org 

Legal office:6201 Leesburg Pike #307 
Falls Church VA 22044 

Servicios legales, clases de inglés, 
asistencia con DACA y Acta de Soñadores. 

Oficina de educación: 
8251 Shoppers Sq., Manassas, VA 20111 

Español 

 

Just Neighbors, 
Servicios Legales 

703.979.1240 
www.justneighbors.org 

5827 Columbia Pike, #320 
Falls Church, VA 22041 

Servicios legales, asistencia con DACA, 
servicios de inmigración para refugiados de 

cualquier religión o nacionalidad. 

Español 
 

 

Servicio comunitario 
coreano 

703.354.6354 
www.kcscgw.org 

7700 Little River Tnpk.#406 Annandale 
VA 22003 

Educación, servicios en la comunidad, 
servicios sociales, inmigración. Programa 

Dinero para el Éxito. 
Coreano 

Mil Mujeres, Servicios 
Legales 

202.808.3311 
www.milmujeres.org 

1250 H street NW#520, Washigton DC 
20005 

Servicios legales de inmigración y 
asistencia con U-VISA, VAWA, Información 

y soporte. 
Correo electrónico: Info@milmujeres.org 

Español 
 
 

Servicios para la familia 
del norte de VA 

571.748.2800 
www.nvfs.org 

10056 Dean Dr. Manassas,VA 20110 

Servicios de inmigración y asistencia con 
DACA, U VISA. Precio de consulta $50 

Español, 
Francés 

 

Oficina de Servicios 
Hispanos 

804.745.4044 
13 Granite Springs Rd., 
Richmond, VA 23225 

Servicios de impuestos y Aseguranza 
Lunes a viernes (9am-7pm); 

Sábado (9am-2pm) 

Español 

 

Tahirih, Centro de 
justicia 

571.282.6161 
6400 Arlington Blvd, #400 
Falls Church, VA 22042 

571.282.6161 (Tues 10-2) 

Servicios legales para inmigrantes mujeres 
y refugiados. 

www.tahirih.org 
correo electrónico: greaterdc@tahirih.org 

Español 
 

 
 

http://www.ayuda.com/
http://www.ecdcus.org/
http://www.hispanicaccess.org/
http://www.richmondgov.org/HispanicLiaison
http://www.richmondgov.org/HispanicLiaison
http://www.hogarimmigrantservices.org/
http://www.justneighbors.org/
http://www.kcscgw.org/
http://www.milmujeres.org/
mailto:Info@milmujeres.org
http://www.nvfs.org/
http://www.tahirih.org/
mailto:greaterdc@tahirih.org
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Ayuda Legal 

 
Maternidad 

 

Organización Contacto Horarios/Información 

Sistema judicial 

9311 Lee Ave, Manassas, VA 20110 
www.courts.state.va.us 

Tribunal General de Distrito - 
www.pwcgov.org/gdc 

Tráfico/Criminal - 703.792.6141 
Civil - 703.792.6149 

Juvenil/Doméstica - 703.792.6160 
www.pwcgov.org/jdr 

Tribunal de circuito- 703.792.6015 
www.pwcgov.org/ccourt 

Sistema Judicial para el condado de Prince William, 
Manassas, y Manassas Park. 

Cumplimiento 
de la 

manutención 
infantil 

1.800.468.8894 
8551 Rixlew Ln., cuarto piso, Manassas, VA 20109 

 
Lunes a viernes, 7am-6pm 

HOGAR, 
Servicios para 

inmigrantes 

703.534.9805 
www.hogarimmigrantservices.org 

6201 Leesburg Pike, #307, Falls Church, VA 22044 
$50 - Precio de consulta 

Servicios 
legales del 

norte de 
Virginia 

703.778.6800 
9240 Center St, Manassas, VA 20110 

Lunes a viernes 9:30am-12:30pm y 1:30-3:30pm 

Protección de 
víctimas y 
testigos 

703.792.8220 
9311 Lee Ave #200, Manassas, VA 20110 

Email: victimwitness@pwcgov.org. 
Lunes a viernes, 8:am-5pm 

Organización Contacto Horarios/Información 

Patrimonio 
1.800.550.4900 

4207 Dale Blvd., Woodbridge, - 703.583.1178 
10752-B Ambassador Dr., Manassas- 703.361.9769 

Examen de embarazo gratis, ayuda material. 

Centro de 
recursos para el 

embarazo de 
CareNet 

703.330.4572 (Manassas) 
703.670.5322 (Woodbridge) 

9254 Center St Suite 200, Manassas, VA 20110 
https://lifefirstva.org/get-help/ 

info@lifefirstva.org 

Examen de embarazo gratis, ultrasonido, recursos 
de embarazo, información de ETS, y ayuda con 

relación. 

Early Head 
Start/Familias 

Saludables 

Servicios Familiares del Norte de VA 
571.784.2617 o 571.748.2793 

enrollhs@nvfs.org 
10056 Dean Dr. Manassas, VA 20110 

Apoyo para familias de bajos ingresos con niños de 
0-3 años.  Visitas a domicilio y referencias. 

Programas basados en hogar y en el centro para 
familias trabajadoras. 

Clínica Gratuita 
Madre de la 
Misericordia 

703.335.2779 
https://www.ccda.net/need-help/medical-and-

counseling/free-medical-clinic 
13900 Church Hill Drive 
Woodbridge, VA 22191 

9380 Forestwood Lane, Unit B 
Manassas, VA 20110 

Clínica gratuita (física, visitas por enfermedad, 
prenatal, derivaciones). 

Elegibilidad (ingreso, prueba de domicilio) 
Manassas 

Martes -Jueves 8am-4:30pm 
Lunes-Miercoles-Viernes – cerrado 

Woodbridge 
Lunes – Miercoles: 8:00am-4:30pm 

Martes-Jueves-Viernes -cerrado 

Centro de salud. 
Greater Prince 

William 

703.680.7950 
www.GPWHealthCenter.org 
Ridgewood Centro de salud: 

4379 Ridgewood Center Dr., #102, Woodbridge 
Evergreen Centro de salud: 

9705 Liberia Ave., #201, Manassas 
Dumfries Centro de salud: 
17739 Main St., Dumfries 

Lunes a viernes, 8am-4:30pm 
Miércoles, 8am-7pm 

Cuidado Prenatal y Ginecología/Obstetricia 

Departamento 
de salud 

(WIC) 

703.792.7319 
4001 Prince William Pkwy., Woodbridge, VA. 22193 

 

Por favor llame para los horarios de las clínicas 
en Manassas y Woodbridge 

http://www.courts.state.va.us/
http://www.pwcgov.org/gdc
http://www.pwcgov.org/jdr
http://www.pwcgov.org/ccourt
http://www.hogarimmigrantservices.org/
https://lifefirstva.org/get-help/
mailto:info@lifefirstva.org
https://www.ccda.net/need-help/medical-and-counseling/free-medical-clinic
https://www.ccda.net/need-help/medical-and-counseling/free-medical-clinic
http://www.gpwhealthcenter.org/
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Transportación 
 

 

 
 
 

Ayuda para pagar agua, luz, etc. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Organización Contacto Horarios/Información 

DMV/Departame
nto de 

Vehículos 
Motorizados 

1.804.497.7100 
11270 Bulloch Dr, Manassas, VA 20110 

2731 Caton Mill Rd, Woodbridge, VA 22192 

Lunes a viernes, 8am-5pm 
Sábado, 8am-12pm 

Vehículos para 
el cambio 

(NVFS) 

571.748.2592 
www.nvfs.org 

10056 Dean Drive, Manassas, VA 20110 

Asistencia para obtener un vehículo, debe recibir 
TANF 

Omni Link, 
Servicio de bus 

local 

703.730.OMNI (6664) 
Oficina de administración 703.583.7782 

Transporte de autobús local para el Condado de 
Prince William, Manassas City, y Manassas Park. 

Horas de rutas 5:30am-10pm. 
Llame para el horario. 

OmniRide, 
Servicio de 
autobús de 
cercanías 

www.prtctransit.org 
14700 Potomac Mills Rd., Woodbridge, VA 22192 

Servicios de autobús Metro y cercanías 5:30am-
8:30pm 

 

Organización Contacto Horarios/Información 

ACTS, 
Programa de 

asistencia 
familiar 

703.441.8606 
3900 Acts Lane, PO Box 74, Dumfries, VA 22026 

Necesita prueba de identificación, dirección, ingresos para 
verificación. Se ofrece ayuda financiera con los servicios 

públicos (Llame para hacer cita). 

Caridades 
Católicas 

703.5492844 
www.ccda.net 

131 South West St., Alexandria, VA 22314 

Ayuda con servicios públicos cuando 
hay fondos disponibles 

Por favor de enviar un email indicando su necesidad: 
ea-ch@ccda.net 

Ejército de 
Salvación 
(Salvation 

Army) 

703.580.8991 
1483 Old Bridge Rd., #102, Woodbridge, VA 

Lunes a viernes 
9am-12pm & 2-4pm 

 
Por favor llame para hacer cita 

SERVE 
(Servicios 

Familiares del 
Norte de VA) 

571.792.3366 
www.nvfs.org 

10056 Dean Dr., Manassas, VA 20110 

Lunes, martes, jueves, viernes 
9:30-11:45am y 1-3:15pm 

 
Por favor llame para información y detalles de servicios 

 

http://www.nvfs.org/
http://www.prtctransit.org/
http://www.ccda.net/
mailto:ea-ch@ccda.net
http://www.nvfs.org/
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Prince William County Preschool Programs 
PO Box 389 

Manassas, VA 20108 
PreKPrograms@pwcs.edu  

(703) 791-8708 
 
 
 
 
 

 

mailto:PreKPrograms@pwcs.edu

